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PAYSAGES	DES
ETANGS
MONTPELLIERAINS

www.cirkwi.com/circuit/23976

A	 10	 kilomètres	 au	 sud	 de	 Montpellier,	 près	 des	 plages,	 découvrez	 un
environnement	naturel	protégé	et	inattendu.
En	 amoureux	 ou	 entre	 amis,	 faites	 cette	 promenade	 entre	mer	 et	 terre,	 autour
des	 étangs	 côtiers.	 Ces	 zones	 humides	 sont	 riches	 en	 végétation	 spécifique,
refuge	des	oiseaux	migrateurs.
Profitez	aussi	d'une	halte	à	la	Maison	de	la	Nature	sur	le	site	du	Méjean.
Circuit	à	suivre	au	printemps	ou	à	l'automne.

Départ	:	 43.592702,	3.889798
MONTPELLIER

Style	du	circuit	:	 A	la	campagne	\	Balade	\	Mer	\	Terroir

Difficulté	:	 4h	0m
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Distance	:	 	33.4	km	 	18	m
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	 	 Altitude	:	 0m

Vers	les	étangs	montpelliérains
Depuis	Montpellier,	prendre	la	direction	de	Palavas-les-Flots	par	la	D	986.	Au	rond-
point,	suivre	à	droite	Villeneuve-les-Maguelone.

	 	 Altitude	:	 0m

Le	long	de	l'étang	de	l'Arnel	(D185)
Panorama	 surprenant,	 surtout	 aux	 premières	 et	 dernières	 heures	 de	 la	 journée.
Balades	 en	 vélo	 ou	 à	 pied	 possibles.	 Traverser	 le	 village	 et	 un	 lotissement,	 en
passant	par	le	collège	et	suivre	la	direction	des	salines.

	 	 Altitude	:	 0m

Les	paysages	des	salines++
Incitent	à	observer	la	nature.	Le	bâtiment	des	Salins	vous	accueille	de	10	h	à	12	h.
Nombreuses	animations	organisées	par	 le	Conservatoire	des	Espaces	Naturels	du
Languedoc	roussillon.	Tel	04	67	27	82	24.	Revenez	sur	vos	pas,	le	long	de	la	route
vers	Palavas-les-Flots.	(D	62E2)

	 	 Altitude	:	 0m

Au	bord	de	l'étang	du	Grec
Site	classé	Natura	2000.	Des	points	de	vue	et	d'observation	sur	les	bas	côtés	de	la
route	 invitent	 à	 la	 contemplation.	 Observez	 librement	 le	 plus	 grand	 lieu	 de
rassemblement	des	 flamants	 roses.	Attention,	 la	 route	est	 très	empruntée	 :	 il	 est
conseillé	 de	 faire	 cette	 visite	 en	 basse	 saison	 et	 de	 rester	 vigilant.	 Reprendre	 la
route	 pour	 Montpellier	 D	 986.	 Au	 niveau	 de	 la	 ville	 de	 Lattes,	 suivre	 l'indication
Maison	de	la	Nature,	Domaine	du	Méjean.

	 	 Altitude	:	 0m

L'étang	du	Méjean+++
Cette	 réserve	 naturelle	 couvre	 465	 hectares,	 à	 découvrir	 par	 deux	 sentiers
aménagés,	 avec	 des	 observatoires.	 Différents	 milieux	 la	 constituent	 :	 lagune,
marais	 dont	 roselières,	 sansouires	 et	 prés	 salés.	 Le	 long	 des	 sentiers	 balisés,
observez	les	nombreux	oiseaux	et	la	flore	typique	des	zones	humides	littorales.	La
Maison	de	la	Nature	est	ouverte	tous	les	jours	(sauf	lundi	et	jeudi)	de	septembre	à
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juin	de	14h	à	18	h.	En	juillet-août,	de	9	h	à	12	h	et	de	16	h	à	20	h.	Entrée	gratuite.
Tel	 :	04	67	22	12	44.	Pour	découvrir	 l'étang	de	 l'Or,	classé	aussi	Natura	2000,	voir
le	circuit	«	Autour	de	l'étang	de	l'Or	».
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