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g: Hérault, le Languedoc

MONTPELLIER
laD 612

@
CLERMONT-L HERAULT

SAINT-PONS

éziers par

BEZIERS @

s).

@ (GPS : N 43°25'12.4” E 002°56°44.1”) rue de la Promenade (D 177,
face a la maison des Vin

le roc de Notre-Dame, avec en arriére fond la ligne des Avants-Monts et la
B Saint-Chinian, a 28 km au nord-ouest de B

Cette balade tranquille au pays des vignes de Saint-Chinian a pour objectif
silhouette du massif du Caroux.

LE UIGNOBLE DE L' HERAULT
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la Communauté de Communes Sud-Hérault avec P’appui technique de la
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L'AOC SAINT-CHINIAN : UIn DE TERROIR, UIN DE GOURMETS

De part et d’autre du Vernazobre, avec en toile de fond les monts du
Caroux et de I’'Espinouse, vingt villages se sont réunis pour produire
un des plus grands crus de la région, le Saint-Chinian. Au nord, la
vigne s’agrippe a des coteaux schisteux. Au sud, elle s’étend sur de
grands plateaux argilo-calcaires en une mosaique de petits terroirs.
Son microclimat permet a la vigne de s’épanouir dans des conditions
particulierement favorables. Grenache, Lledoner Pelut, Cinsault,
Mourvédre, Syrah composent pour les cépages rouges une savante
alchimie variant selon les terroirs, avec bien sr les vieilles vignes de
Carignan, sans lesquelles le Saint-Chinian perdrait un peu de son ame.

En pays de Saint-Chinian, le vin est une mémoire vivante, il rythme
toujours, au gré des saisons, le travail des hommes de cette terre. Ici,
le vin est un terroir. Il est

dans ces arbmes, tous rﬁ
ces petits sentiers qu’on B
parcourt au hasard. Ici,
le vin est objet d’un culte
jaloux, qui ne demande
qu’a étre partagé par qui
sait étre curieux.

LES CAPITELLES, TEMOINS DE L ACTIUITE PAYSANNE D'AUTREFOIS

La pierre seche est une technique employée depuis des temps tres
anciens, lorsque 'homme a commencé a aménager son territoire en
* ramassant, en extrayant, puis

en organisant ce matériau
tres facilement récupérable.
Les capitelles que vous
croiserez sur ce sentier sont
des cabanes en « pierres
seches » qui servaient d’abris
aux bergers et paysans. Elles
étaient  construites  sans
. : ciment, selon des techniques

de construction tres précises : il s’agit de créer un volume intérieur
plus ou moins hémisphérique en respectant le sens, 'avancement des
rangées de pierres et les pressions exercées par celles-ci. On peut
aussi observer des caches a outils dans les « clapas », nom occitan

Ea= 0, 0,

NOTRE-DAME DE NAZARETH

Cet itinéraire vous conduira sur
le sentier qui permet d’atteindre
le Roc Notre-Dame, site
privilégié culminant a 283m,
faisant face aux monts du
Haut-Languedoc et dominant
fierement la commune de Saint-
Chinian. C’est en ce lieu, successivement occupé par les Gaulois,
les Romains et les Wisigoths, que les moines qui ont fondé I'abbaye
de Saint-Chinian en 826 ont bati la premiére chapelle. Erigée vers
1120 elle fut consacrée a Notre-Dame de Nazareth. Détruite par
les Albigeois, puis par les Huguenots, la chapelle fut définitivement
reconstruite en 1613. Bien que la Révolution en fit un bien national,
elle fut rachetée par la paroisse en 1813 avant de devenir propriété
communale. Aujourd’hui, la chapelle est gérée et entretenue par
I'association Les Amis de Notre-Dame qui propose des visites
commentées (visites sur RDV auprés de I'Office de Tourisme).

A DEGUSTER

(® La Maison des Vins de Saint-Chinian, 1 avenue de la
Promenade, 04 67 38 11 69, ouvert du lundi au vendredi
(9 h-19h), samedi (10h -13 het 14 h 30 - 18 h 30),
dimanche (10 h - 13 h). En été, un vigneron vous fait
découvrir et déguster ses vins gratuitement

B Cave coopérative de Saint-Chinian, route de Sorteilho, 04
67 38 28 40, www.vin-saint-chinian.com

(m Vignoble de ’AOC Saint-Chinian B Chapelle Notre-Dame
de Nazareth (visites sur RDV auprés de I'Office de Tourisme)
H Village des capitelles B Moulin et falaises B Centre-
ville de Saint-Chinian et cloitre de I’Hétel de ville

A SAUOIR

(m Des visites guidées de Saint-Chinian sont organisées
(visites sur RDV aupres de I'Office de Tourisme)

W e terroir Saint-Chinianais dispose d’un site VTT labellisé FFC
qui propose 23 circuits, pour 430 km de pistes

A UISITER

[l Village cenotouristique d’Assignan B Abbaye de Fontcaude
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