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+33(0)4 99 41 36 36
accueil.tourisme@beziers-mediterranee.com
www.beziers-in-mediterranee.com

& Facebook : Office de Tourisme Béziers Méditerranée
2 Twitter : @BeziersMed
f& Instagram : #beinmediterranee

Espace VTT-FFC
Béziers Méditerranée

* 117 km de circuits dédiés aux VTT
e 7 circuits de niveaux et longueurs diverses
¢ une thématique par circuit

Et tout ca pour qui, pourquoi?

Pour vous, seul ou en famille, et quelle que soit la saison, pour une
pratique sportive ou une sortie/découverte/pique-nique.

Parce que Béziers Méditerranée, au cceur du plus ancien et plus vaste
vignoble du monde, se préte a toutes les explorations : y gouter,

s'y balader, ¢ca donne envie d'y rester... un peu plus longtemps.

Ou d'y revenir.

Les bureaux d’information de |’'office de tourisme

BEZIERS Centre Historique - Place du Forum
Canal du Midi - Ecluses de Fonseranes
VALRAS-PLAGE Centre Station
SERIGNAN Ssalle de spectacles - La Cigaliére
VILLENEUVE-LES-B. Rive du Canal du Midi
BASSAN Point i mobile - Place Jacques Villeneuve
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Notre siége social

Mail Plein Sud - 1 avenue du Président Wilson - 34500 BEZIERS

Se loger et se restaurer

Béziers Méditerranée vous propose toute une gamme
d’hébergements (gites, chambres d’hétes, hotels, campings)
et de bonnes tables pour vous restaurer.

www.beziers-in-mediterranee.com

Club partenaire:
Club VTT Les Ardaillous Bassan
04 67 49 39 62
Ba g - Jlels ST
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SECOURS
Pompiers 18 ¢ SAMU 15 ¢ Gendarmerie 17

DEPART DE CORNEILHAN

1 L'ile de Tabarka
/ 17,5km ¢ 200m de dénivelé positif

Bienvenue a Lignan-sur-Orb: son chateau, son
parc classé Monument Historique.

Vous étes plutét sport et nature?
Bienvenue encore a Lignan-sur-Orb: son fleuve !
miroitant et fougueux, son fle de Tabarka, avec

parcours santé aménagé, et sentier botanique. |

Plutét gourmet? Le restaurant du chateau de
Lignan va vous faire savourer mille délices.
Vous ne regretterez pas la halte sur le circuit.

2 Le tour des vignobles #:E?-Fi

10,5 km ¢ 75m de dénivelé positif

Du haut de sa colline, Corneilhan vous
contemple. De la-haut, le village surveille le
vignoble environnant, ou il fait bon pédaler
sur les chemins, s'arréter sous un figuier,
un amandier, tout en regardant changer les =
couleurs de la vigne.

Dites-vous en plus, qu'il y a 2000 ans que ¢a
dure: en témoignent les nombreux vestiges de
villas romaines autour de Corneilhan. Parcours
idéal pour une balade en famille.

3 Les balcons de Corneilhan
18 km » 263 m de dénivelé positif
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Domaine de Pradines le Bas
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Au lieu de laregarder de loin, la colline de
Corneilhan, grimpez donc le promontoire.
Du belvédere, la vue plonge sur |'étendue
du vignoble, les villages environnants,
le piémont Biterrois, les contreforts du
massif Central.

Mais si vous préférez humer, golter _ o
thym et romarin, asperges sauvages (au
printemps), il faut redescendre et arpenter

les chemins de vigne. Les plus gourmands feront halte chez un producteur
d’huile d'olive, et de Lucques (le «caviar» des olives languedociennes,
originaire d'ici), au sud du parcours.

DEPART DE LIEURAN-LES-BEZIER
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Le Libron, riviére qui serpente autour de Lieuran-les-Béziers, sert de point
de départ a ce circuit de 11 km, qui vous emmeéne tranquillement vers
un «bijou» patrimonial, a Espondeilhan (plus petite commune de

I'agglomération Béziers méditerranée): Notre Dame des Pins, classée
Monument Historique. ;

4 Entre Libron et art roman
11 km * 105m de dénivelé positif

Cette chapelle fut construite en deux campagnes E
aux Xll¢ et Xlll* s., a I'emplacement de la villa
médiévale Ad Pinis. L'ensemble a été surélevé £ =
et fortifié au XIVe s. Laissez aussi vos yeux ©
musarder, sur les panoramas de la plaine et des §
crétes du Haut-Languedoc.

Le sentier méditerranéen
5 19 km ¢ 241m de dénivelé positif

Cette boucle de circuit serpente entre Boujan-sur-Libron, au sud, et Bassan,
au nord. Entre les deux villages: vignoble et garrigue, pinéde et ruisseaux
gargouillants, une risée de vent... le bonheur quoi.

Boujan-sur-Libron, érigée sur les vestiges d'une villa romaine, abrite encore
certains des plus importants et majestueux
domaines viticoles du territoire.

Bassan déborde de charme: entre sa place
typique ombragée de platanes, sa tres
jolie église St-Pierre aux Liens et I'épatant,
étonnant «Musée des Meubles Modestes »
(notre photo), créé dans une tres belle *
maison Renaissance (on le visite sur |
rendez-vous).

: i Q.
Les croix de Servian gL,
6 24,7 km ¢ 222 m de dénivelé positif E

Le plus long des circuits proposés, parce
qu'ils vous emporte dans «|'espace-temps ».
Celui des croix de chemins... Parce qu‘aux
premiers temps du christianisme, a toute
croisée de chemins le diable veillait dit-on, |
et qu'une croix était censée |'éloigner,
protéger I'ame du voyageur!

L

Au temps des centurions romains et des |
moines (le domaine d'Amilhac tient son nom
du centurion Amellus, qui batit sa villa a ce méme endroit ; il fut aussi
monastere, et conserve une chapelle romane).

Au temps des forteresses médiévales, comme I'Hermitage de Combas, avec
ses machicoulis. Et tout ¢a, au milieu d’'un manteau de vignes, brodé de
chemins, de cypres et de pins.
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De Cers a Bourbaki
17 km
130m de dénivelé positif

/

2 points de départ pour ce parcours
nettement plus sportif.

De Cers vers Bourbaki... et inversement:
I'idée est d'arpenter le bois de |
Bourbaki, a I'est de Béziers, les sentiers
sinueux et pentus qui y ménent, voire
de s'y arréter pour pratiquer quelques
autres activités sportives:
accrobranche, tyrolienne, pont de
singe... ou golf.

Bref, une journée fort sportivement occupée.
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@ | Lile de Tabarka Stade de Cabriéres 17,5 km |+ 200 m |'
@ | Le tour des vignobles | Stade de Cabrieres | Corneilhan [105km|+ 75m ;-lllgl‘l%arg dﬂ%cr{]el
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@ | Entre Libron et art roman | Place de la République | Lieuran  [11,0km|+105m
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X . . 2
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Le Balisage / S5
des Circuits oy
Les différents circuits sont repérés

YT par des numéros. Il sont classés
Le Code du Vététiste en fonction de leur difficulté par la

L dati bien vivre & VTT couleur des numéros. Wt L
es recommandations pour bien vivre a Colombiers L il ; Portiradnes
' - - {:tisfacle  blew :fai REPPETE RN 7 g
Le Vélo Tout Terrain comme on veut! mais... Vert. lres facle  blew:jaclle a
rouge : difficile  noir : trés difficile i
¢ Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité A i o
et respectez le sens des itinéraires A amm 8 saUVian ommi® ‘.
¢ Ne surestimez pas vos capacités et restez maitre .QE Q0 : :' S EAN=X¥ ',' [ 3 N “
de votre vitesse en toute circonstance s . n ymmmTm g S
* Soyez prudent et courtois lors des dépassements et arcours lissan . “. : S - t‘ .
ou croisements de randonneurs (le piéton est prioritaire) nserune . . S ' b = e -:‘ %
¢ Si lors de votre parcours, vous constatez la moindre anomalie, 00 x . A y N’Y ¥ \
faites-en part a I'un des points d'informations touristiques F— — : y ‘.
ou auprés du club partenaire Ralentir route Ignan .
n . . e e \
» Contrdlez I'état de votre V.T.T. et prévoyez ravitaillement, b= iu.. .
boissons et accessoires de réparation espignan Vendres "
¢ Si vous partez seul, communiquez votre itinéraire a votre entourage R dati R ¥ boint do déoart
sz o Y n Ty
* Respectez les propriétés privées et les zones de cultures, refermez les barriéres ecommandations &l oint e depart Sanitaire
* Attention aux engins agricoles et forestiers, n'entravez pas leur ciculation pour la chasse @ — Numéro du circuit %y Aire de pique-nique
o Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits et champignons % Point accueil [d Parking
* Ne troublez pas la tranquillité des animaux sauvages Vous p.OUV.eZ connaitre Ies’ p?riogjes de chasse 4 Office de Tourisme Lavage VTT
» Gardez vos détritus, soyez discret et respectueux de I'environnement sur le s:elizt'ernel'; dela Fede;;t;:n de chasse Bl Point information Location VTT
. ez . . . . e I'Herault sur www.rdcs4.com B
e Pour votre sécurité n"oubliez pas votre casque, obligatoire pour les moins de 12 ans ou en contactant la FDC34 au 04 67 42 41 55. N Camping ¥ Réparation VTT
e Soyez bien assuré, pensez au Pass’Loisir. ” Hébergement 5% Site Remarquable
FEDERATION H al
FRANCAISE Restez toujours .Vlgllant Restauration < Point de vue
et respectez nos amis chasseurs. . .
@ Point d’eau —— Liaison
Domaine viticole --- En cours de création
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