
Ce parcours, parfois abrupt, navigue sur les hauteurs et les crêtes boisées qui 
dominent l’ancien bassin minier de Graissessac, accédant au passage à la table 
panoramique du mont Cabane.

u �Graissessac, à 47 km au nord de 
Béziers par les D 909, D 909A (avant 
Bédarieux), D 922 (à Hérépian),  
D 23 et D 163

u �  (GPS : N 43°40’57’’ – E 3°5’17’’)  
au cimetière

u �Sur le territoire de la commune  
de : Graissessac

Prévoir une réserve d’eau par personne / Provide a water reserve per person.  
Se protéger du soleil ou du froid selon les saisons / Protect yourself from the sun or the 
colddepending on the seasons. 
En période de chasse, se renseigner auprès de la mairie / In hunting season, inquire at the 
town hall. 
Respecter le milieu naturel / Respect the natural environment.  
Refermer les clôtures / Close the fences. 
Respecter les propriétés privées, les exploitations et les autres usagers des espaces traversés / 
Respect the private properties, the farms and other users ofspaces crossed.  
Ne pas déranger les troupeaux. En présence de chiens de protection, s’arrêter et garder son 
calme le temps qu’ils vous identifient / Don’t disturb the flocks. If you come across guard dogs, 
stop your progression and stay calm. They need time to identify you. 
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Itinéraire aménagé, entretenu et balisé par les Rando-Pisteurs du Conseil 
Départemental   de   l’Hérault.

Du parking (   ), aller vers le centre du village sur 200 m, prendre à gauche 
la rue de la Roque. Elle devient un chemin étroit qui monte en lacets, tra-
verse la piste de la mine et conduit à la  maison forestière des Cazalets 
(eau).

> Variante courte du circuit (2 h, 6 km) : 50 m après la maison des 
Cazalets, quitter la piste forestière et descendre par le sentier à 
gauche dans le vallon de Provères avant de rejoindre le circuit prin-
cipal au point 8 (balisage jaune).

20 m avant la maison des Cazalets, partir à droite dans la cèdraie, puis 
emprunter la piste forestière à droite sur 450 m.

Dans le virage qui franchit la crête, quitter la piste et monter à gauche. 
Suivre la ligne de crête, la lisière d’une plantation de résineux et trouver 
sur la gauche, le sentier qui la traverse. Passer sous le sommet de la 
Capuce et du mont Redon puis en versant exposé sud du mont des Trois-
Terres et atteindre un col.

Prendre le sentier à gauche et grimper au sommet du mont Agut ( ). 
Descendre en lisière de forêt au col Bas. Gravir le mont Paréviol et dévaler 
la pente pour rejoindre un lacet d’une piste.

> Accès à la table d’orientation ( ) du mont Cabanes : monter à 
droite par la piste sur 500 m jusqu’au sommet (balisage triangle 
jaune).

Suivre la piste à gauche, puis descendre par la route à gauche jusqu’à 
l’avant-dernier lacet.

Couper à travers la lande et rejoindre le col des Cabanes. Poursuivre par 
la route sur 100 m.

Prendre le chemin à gauche sur 25 m, puis à droite le sentier qui dévale 
la forte pente (  passage raide). Franchir le ruisseau de Bouissescure 
et poursuivre par le sentier aménagé (  main courante) en rive gauche. 
Contourner une barre rocheuse qui domine des cascades. Descendre, 
longer le ruisseau, gagner les bergeries et utiliser la passerelle.

Descendre par la piste à droite le long du ruisseau. Passer les Bézales, 
Provères, puis rejoindre Graissessac.
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INFOS

u ��Office du Tourisme Grand Orb 
04 67 95 08 79, www.tourisme.grandorb.fr

u �Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de l’Hérault  
04 67 67 41 15, http://herault.ffrandonnee.fr

Le Devois

Fiche

GEORANDO

Graissessac    



À VOIR

u �Graissessac : ancienne cité minière

u �Maison forestière des Cazalets

u �Vue sur les anciennes mines de charbon à ciel ouvert

u �Point de vues sur le mont Agut et table d’orientation du mont 
Cabanes

L’exploitation du charbon
Après la fermeture du bassin houiller de Neffiès au xixe siècle, les charbons 
de Graissessac ont été exploités jusqu’en 1993. Ici, le charbon affleure en 
surface où il fut premièrement exploité en carrière, avant d’être recherché 
en profondeur à l’aide de mines. Les couches de charbons, au nombre de  
7 à 8, ont une épaisseur de 1 à 6 mètres et alternent avec des couches dites 
« stériles » composées de grès et de schistes. 

Le charbon devient plus convoité à la fin du xviie siècle car il permet le 
développement de petites industries aux abords du Bousquet-d’Orb. Dans 
la seconde moitié du xixe siècle, la vente du charbon sur d’autres marchés 
devient possible avec la construction d’un chemin de fer entre Béziers et 
Bédarieux, puis entre Bédarieux et Graissessac. La production annuelle est 
alors de 100 000 tonnes.

Une végétation luxuriante 
à l’origine du charbon
Ici, grès et schistes contiennent des couches de charbons ainsi que de 
nombreuses empreintes fossiles de végétaux comme des feuilles de 
«fougères» ou des troncs de calamites. Parfois, nous pouvons même 
apercevoir une empreinte d’aile d’insecte ou un poisson.

Ces fossiles proviennent d’une époque où la végétation prospérait dans 
des marécages et sur les reliefs environnants, sous un climat équatorial, 
présentant une végétation luxuriante remarquablement diversifiée. Les 
débris de végétaux se sont accumulés avant d’être enseveli par des sables 
et argiles issus de l’érosion de la chaîne de montagne hercynienne, à la 
fin du Carbonifère, il y a environ 306 millions d’années. Quelques millions 
d’années plus tard, ils sont devenus du charbon.

-500 Ma-540 Ma -400 Ma -360 Ma -306 Ma -235 Ma-251 Ma -40 Ma -30 Ma -0,3 Ma

Quaternaire

CénozoïqueMésozoïquePaléozoïque
Cambrien Ordovicien Silurien Dévonien Carbonifère Trias Jurassique Crétacé Paléogène Néogène

Quaternaire
Permien

-66 Ma-251 Ma-541 MaÈre
Période

Milieu*

Ma: Millions d’années 
*Milieu de dépôt local (Languedoc)

marin continental

Premiers végétaux terrestres
Explosion de la vie marine Début formation chaîne HercyniennePremiers animaux terrestres
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Formation des Pyrénées

Début de l’ouverture de la Méditerranée
Apparition de l’humain moderne (Homo sapiens)Début ouverture de l’océan Téthys 

Apparition des dinosaures et mammifères

-541 Ma à -514 Ma
Les roches les plus vielles du Géoparc, Grès du Cambrien
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Tracé de l’itinéraire 
 
Repères chiffrés 
 
Parking

Prudence

À voir

Point de vue 

Panneau
directionnel

LÉGENDE DE LA CARTE

CODE DE BALISAGE
AUTRES RECOMMANDATIONS : 
> passages raides et glissants dans la descente entre 7 et 8 / 
Numéro de secours : 112

Bonne direction

Changement 
de direction

Mauvaise direction

330 m

1022 m

+ 859 m

 
Signaler un danger ou un changement

sentinelles.sportsdenature.fr

 
Partagez vos tracés GPS et contribuez à 
l’amélioration de vos sites de pratiques 

outdoorvision.fr


