
Au cœur du cirque de l’Infernet, écrin minéral aux falaises vertigineuses, serpente 
le sentier caladé (pavé) des Fenestrettes. Ces encorbellements maçonnés ont 
été construits au xviiie siècle pour permettre le passage des muletiers et gagner 
les voies d’accès menant dans les monts de Saint-Guilhem-le-Désert et sur le 
causse du Larzac.

u �Saint-Guilhem-le-Désert, à 47 km au 
nord-ouest de Montpellier par les  
N 109, A 750, D 32, D 27 et D 4

u �  (GPS : N 43°44’2’’ – E 3°32’48’’)  
parking dans le village (payant).
Navette estivale gratuite : Pont du 
Diable - Saint-Guilhem-le-Désert, 
renseignements à l’Office de 
tourisme

u �Sur le territoire de la commune 
de : Saint-Guilhem-le-Désert

Prévoir une réserve d’eau par personne / Provide a water reserve per person.  
Se protéger du soleil ou du froid selon les saisons / Protect yourself from the sun or the 
colddepending on the seasons. 
En période de chasse, se renseigner auprès de la mairie / In hunting season, inquire at the 
town hall. 
Respecter le milieu naturel / Respect the natural environment.  
Refermer les clôtures / Close the fences. 
Respecter les propriétés privées, les exploitations et les autres usagers des espaces traversés / 
Respect the private properties, the farms and other users ofspaces crossed.  
Ne pas déranger les troupeaux. En présence de chiens de protection, s’arrêter et garder son 
calme le temps qu’ils vous identifient / Don’t disturb the flocks. If you come across guard dogs, 
stop your progression and stay calm. They need time to identify you. 
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Itinéraire aménagé, entretenu et balisé par les Rando-Pisteurs du Conseil 
Départemental   de   l’Hérault.
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Saint-Guilhem-le-Désert

INFOS

u ��Office de Tourisme Saint-Guilhem-le-Désert – Vallée de l’Hérault*** 
Gignac : 04 67 57 58 83, Saint-Guilhem-le-Désert : 04 67 57 41 97,  
Pont du Diable – Maison du Grand Site : 04 67 56 41 98,  
www.saintguilhem-valleeherault.fr

u �Communauté de Communes Vallée de l’Hérault  
04 67 57 04 50, www.cc-vallee-herault.fr 

u �Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de l’Hérault  
04 67 67 41 15, http://herault.ffrandonnee.fr

Les Fenestrettes

Fiche

GEORANDO

Saint-Guilhem-le-Désert



À VOIR

À DÉGUSTER

À SAVOIR

u �Le Pont du Diable et l’abbaye de Gellone, monuments inscrits 
au patrimoine mondial de l’Humanité par l’UNESCO, au titre 
des chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle en France

u �La grotte de Clamouse u �le musée du Village d’antan

u �Argileum : la maison de la poterie

u �Les vins de la vallée de l’Hérault, à la vinothèque de la Maison 
du Grand Site : 04 67 57 41 98

u �Les « Gorges de l’Hérault » ont obtenu le label Grand Site de 
France en 2010, récompensant une gestion durable, et le 
développement d’un tourisme soutenable et respectueux de 
l’environnement

Contexte géologique : 
dépôt des roches sédimentaires
Au Jurassique moyen (-176 millions d’années), le département héraultais 
est sous les eaux d’une mer chaude. Des sédiments marins se déposent, 
s’accumulent et se compactent formant les roches des monts de Saint-
Guilhem-le-Désert. Ainsi, calcaires et dolomies grises constituent les deux 
types de roches principales identifiables sur site. 

Au cours des temps géologiques, des failles affaissent les roches au fond 
du Cirque de l’Infernet. La principale est dénommée « Faille du Bout-du-
Monde », en référence à une autre dénomination du cirque : « Reculée du 
Bout-du-Monde ». 

L’eau : formatrice des paysages actuel
Malgré les aspects secs du paysage, les monts de Saint-Guilhem-le-Désert 
sont des massifs karstiques où l’eau est omniprésente. Les calcaires et 
dolomies sont des roches fracturées que traverse l’eau avant de ressortir au 
fond de la vallée. Durant des milliers d’années, le Verdus est venu façonner 
les roches en les érodant, scindant en deux le massif et ouvrant le cirque 
vers l’actuel village de Saint-Guilhem-le-Désert.

Historiquement, le font du cirque était noyé, car le Verdus était bloqué 
par une barrière de travertins (concrétion calcaire) qui le faisait cascader. 
Ce barrage naturel a été détruit pour assécher et assainir les plaines, et la 
roche légère qui le composait a été utilisé pour la construction de divers 
bâtiments (église, abbaye).

L’influence des moines de Gellone
Saint-Guilhem-le-Désert a été bâti autour de l’abbaye de Gellone qui, 
depuis 1998, est inscrite au patrimoine mondial de l’humanité par 
l’UNESCO au titre des chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle.

L’influence des moines s’est traduite par la mise en œuvre de grands 
travaux d’aménagement. Rendre ce massif accessible fut de tout temps un 
enjeu majeur, et un travail peu aisé au regard de sa topographie escarpée. 
La construction des Fenestrettes, chemin bâti en encorbellement au fond 
du cirque de l’Infernet, en est le témoin. Improbable, suspendu dans la 
falaise, ce chemin permet de s’affranchir aisément du cirque rocheux 
qui cerne le village. Plusieurs voies de circulation anciennes serpentent 
à travers le massif sauvage. D’utilité agricole ou économique à l’origine, 
elles sont souvent « caladées », c’est-à-dire, pavées sommairement afin de 
résister à l’usure du temps.

-500 Ma-540 Ma -400 Ma -360 Ma -306 Ma -235 Ma-251 Ma -40 Ma -30 Ma -0,3 Ma

Quaternaire

CénozoïqueMésozoïquePaléozoïque
Cambrien Ordovicien Silurien Dévonien Carbonifère Trias Jurassique Crétacé Paléogène Néogène

Quaternaire
Permien

-66 Ma-251 Ma-541 MaÈre
Période

Milieu*

Ma: Millions d’années 
*Milieu de dépôt local (Languedoc)

marin continental

Premiers végétaux terrestres
Explosion de la vie marine Début formation chaîne HercyniennePremiers animaux terrestres

Dépôt du charbon
Formation des Pyrénées

Début de l’ouverture de la Méditerranée
Apparition de l’humain moderne (Homo sapiens)Début ouverture de l’océan Téthys 

Apparition des dinosaures et mammifères

-175 Ma à -161 Ma
Formations des calcaire et dolomies Début de la formation du cirque -5,6 Ma
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