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Les sentiers de Cabriéres

Les drailles des Crozes
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Cabriéres

RECOMMANDATIONS

Saint-Pons-de-Thomiére:

Clermont-I'Hérault

Béziers @

Petit coin de paradis niché au coeur de I'Hérault, la destination Languedoc, Coeur

d’Hérault vit au rythme de l'cenotourisme. Ici, on cétoie le grandiose avec une offre
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> Respecter le travail des vignerons, ne pas grappiller.
> Rester sur les chemins balisés. Bien suivre le balisage.
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é d'eau suffisante et se protéger du soleil.
> Prévoir des chaussures de marche adaptées a la randonnée.

évoir une réserve

> Pri
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technique du Comité Départemental de la randonnée pédestre de I’'Hérault et le

érault.
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« ROSE PAR NATURE, ROUGE PAR CULTURE »

S'il est une formule qui convient au vignoble de Cabriéres, c'est bien
celle-ci ! Depuis plus d'un demi-siécle, les rosés font la renommeée de ces
terres de schistes, dont les nuances colorent les coteaux escarpés de bruns,
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d'ocre et d'or. Le cinsault, cépage phare dans leur élaboration, a trouvé sa
terre d'élection. Il tutoie la syrah, le grenache, le mourvedre et le carignan, la
gamme des cépages requis pour élaborer, ici, de grands vins rouges amples
et puissants. Amarré a ces deux couleurs, Cabriéres offre une personnalité
bien a part en Languedoc. Situé au centre du département de I'Hérault, a
huit kilometres environ de Clermont-I'Hérault, il y a un c6té insulaire dans
ce vignoble. Niché sur les versants accidentés du pic de Vissou, dont la
silhouette, trés reconnaissable, culmine a 480 meétres d'altitude, il forme un
cirque fermé adossé a ce dernier. Il partage ce territoire préservé avec une
flore aux senteurs de garrigue, de thym, de genévrier et de chéne vert et
une faune faite d'especes rares comme I'hirondelle des rochers, la fauvette
pitchou et le merle bleu. Chut... ce terroir aime le silence et invite dans les
vins toute sa magie.

LE SITE DE TIBERET

Tiberet se présente aujourd’hui comme une grosse ferme abandonnée
située en bordure d'un petit plateau calcaire dominant le début de la vallée
des Pitrous. Une source abondante et pérenne coulait a une centaine de
metres environ des batiments qui, au cours des millénaires, a constitué
le plateau calcaire en déposant des couches successives de tuf, donnant
ainsi son nom d'origine au site, Tiveret, I'endroit ou il y a du tuf. C'est au
milieu du xie siécle que Tiberet va connaitre son age dor. En effet, vers
1150, les Chevaliers de I'Ordre du Temple, appelés les Templiers fondent
sur le site une Maison secondaire dépendante dans un premier temps de
la Commanderie de Sainte-Eulalie de Cernon puis de celle de Pézenas, et
y bétissent une église imposante (Sainte-Marie de Tiveret). Les Templiers

LE HAMEAU DES CROZES

Situé a 4 km du village de Cabriéres, le hameau des Crozes est constitué
par un bel ensemble de maisons construites en schiste ou en travertin.
L’église romane du x¢ siecle, dont on peut admirer I'abside pentagonale,
est un petit joyau du roman languedocien ! Citée dans les textes en 990
au moment de la vente que fit le vicomte de Béziers a l'abbaye de Saint-
Thibéry, la construction n'a été achevée qu'au Xi€ siecle. Les voUtains et
arcs de l'abside témoignent d'une réfection aux xiii¢ et Xive siécles. Elle a été
classée monument historique en 1980. Léglise a été entiérement restaurée
en l'an 2000. Situé au cceur du hameau, le four banal a été jusque dans
les années 1930, un lieu de rencontres et d'échanges entre les habitants.
Restauré en 1994, il est encore utilisé lors de fétes locales.

A DEGUSTER

/0 Caves de I'Estabel, 04 67 88 91 65, www.estabel.fr, POINT bil N
ouvert tous les jours du lundi au samedi (9h-12h et $m° lle
14h-18h), dimanche et jours fériés (10h-12h et 15h-18h).

Fermé 1¢ janvier, 1¢" mai, 25 décembre.

@ Chateau des Deux Rocs et Le Clos du Temple, 04 68 45 28 50,
www.gerard-bertrand.com (attention, pas de vente de vin sur place,
production uniquement).

@ Clos Romain, 06 11 37 05 01, clos-romain.fr.
@ Mas Coris, 06 74 14 88 91, www.mascoris.com.

@ Mas de Valbrune, 06 86 28 99 50, masdevalbrune.com, (pas de
vente de vin sur place, accueil au caveau de Tressan, au 5 impasse

des mariers sur RDV).
A SAVOIR / A DECOUVRIR

/0 Epicerie « Au P’tit Marché », 19 avenue de Clermont,
0467 88 10 38.

@ « Apprenti-explorateur a Cabriéres » : balade ludique et familiale
pour les enfants de 4 a 12 ans, infos : www.destination-salagou.fr
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