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NEQRIATIONS

ACCES SANS VOITURE :

Autocar : lignes n°603-604, 656, 664, 669, 670, 671
Arrét gare routiére Pézenas
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Connexion tramway Montpellier :
Ligne 2 - station Sabines
Visite de Pézenas
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statues de Bobby Lapointe rendent hommage a I'enfant du pays.

Moulin de Saint-Thibéry
Moulin a Bled (blé) hydraulique
du Xllle siécle bien conservé, ce

site vaut le détour.
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Chateau-abbaye de Cassan
A Cassan se cotoient église . \ 1 DUREE T
romane dU X”e Siécle et pa|aiS TRES FACILE DISTANCE DENIVELE ESTIMEE DE VOIES
conventuel du XVIles., qui lui a
valu le nom de « petit Versailles
du Languedoc ».

Il est également connu pour
son domaine viticole. Possibilité
de parquer les vélos dans la
cour et de visiter le chateau.

Téléchargez la trace
et retrouvez toutes
les informations
pratiques sur notre site
www.herault-tourisme.com

046767771
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Respectez le code de la route et restez vigilant.
Le casque est vivement conseillé et obligatoire
pour les moins de 12 ans.




1 |9 Au départ et/ou a l'arrivée de votre sortie vélo, flanez dans
ruelles de Pézenas, ville célébre pour avoir accueilli Moliére et son

lllustre Théatre.

2 | Vous quittez Pézenas pour monter sur le plateau basaltique. Aprés
environ 5 km, la coulée de lave est d'ailleurs visible vers le Mas
de Couzy (route qui part en direction de Lézignan-la-Cébe). A ce
niveau, le paysage s'ouvre au Nord sur les montagnes et anciens

volcans.

3 | Au niveau du croisement de Nizas, vous prenez la D30 en direction
de I'Ouest via une descente, une plaine puis une montée pour
rejoindre Caux. Caux est situé en bordure de la coulée basaltique
du volcan des Baumes, au coeur des vignes. Le centre historique
conserve son cachet médiéval : portes d'enceinte, remparts en
basalte et portes en calcaire coquillier, fenétres a meneaux, place
pentagonale du vieux marché... Le joyau du village est I'ensemble

« église-clocher-porche ».

4 | Vous rejoignez en suivant Roujan, village circulaire organisé autour
d'un noyau d'origine médiéval. Nous vous proposons depuis
Roujan de faire un crochet (environ 4 km A/R) pour découvrir le

superbe chateau-abbaye de Cassan, par une petite route.

5 | Aprés Roujan, vous arrivez a Alignan-du-Vent. Vous retrouvez a
nouveau l'organisation en circulade du village, autour de sa tour

wisigothe (IX¢, XVe s.). Parcourez 5 km pour rejoindre Valros.

6 | A Valros, il est vivement recommandé de monter a la tour
médiévale (une partie de l'accés se fait sur route puis sur un
chemin pierreux accessible aux vélos mais un peu raide), pour
bénéficier de la vue a 360° depuis le belvédére. Par beau temps,
vous pourrez voir le Pic du Canigou, le Mont Saint-Clair (Séte), le

Pic Saint-Loup et méme le Mont Ventoux...

7 | Aprés cette pause contemplative, vous rejoignez Saint-Thibéry.

Une coulée de lave au bord de I'Hérault marque la naissance du
village, a I'époque préhistorique. Au cceur du village, des orgues
basaltiques en témoignent. La cité gallo-romaine devenue Saint-
Thibéry a conservé son abbaye du Vllle s. Un petit aller/retour de

2 km vous améne par une voie verte au moulin du XllI¢ siécle.

8 | Il ne vous reste plus, depuis Saint-Thibéry, que 8 km environ pour
rejoindre Pézenas, aprés avoir traversé le joli village fleuri de

Nézignan-L'Evéque puis Conas sur sa butte.
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SUR WWW.HERAULT-TOURISME.COM
TELECHARGEZ LA TRACE ET RETROUVEZ TOUTES

LES INFORMATIONS PRATIQUES : POINTS D'EAU,
PRESTATAIRES LABELLISES ACCUEIL VELO...
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CET ITINERAIRE S'ADRESSE PLUTOT AU
CYCLOTOURISTE PRATIQUANT ET RESERVE
QUELQUES PETITES COTES.
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