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Tour EN MINERVOIS

La Caunette
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f #duminervoisaucaroux #minervois #heraultrando #herault #plaisivdherault #vignoble #randonnee

#hiking #igersherault #Envie de vous surprendre ? #Envie de déguster #En itinérance

et Les Avant-Monts.
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H : Olonzac, place du Portail-Bas, GPS : 43.284270° / 2.731719°

nul ne peut I'utiliser sans I'autorisation de la Fédération frangaise de la randonnée pédestre. © FFRandonnée 2021
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J& SITUATION - Office de Tourisme du Minervois au Caroux : = Bize- .
Olonzac, a 44 km a l'ouest de Béziers parlaD 5 04 68 91 81 43, tourisme@minervois-caroux.com, S Minervois
https://www.minervois-caroux.com/fr/ = -—

: Minervois au Caroux, Sud Hérault et Les Avant-Monts.
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INFOS PRATIQUES

SUGGESTIONS D’ETAPES

@ SUGGESTION COUP DE CGEUR @

LE TOUR EN MINERVOIS en 3 jours

« 1¢ jour : d'Olonzac a La Caunette, 16,5 km.
« 2¢ jour : de La Caunette a Mailhac, 15,3 km.
« 3¢ jour : de Mailhac a Olonzac, 10,2 km.

En 3 jours

« 1¢ jour : d'Olonzac a Minerve, 11,6 km.

« 2¢ jour : de Minerve a Bize-Minervois, 15,6 km.
« 3¢ jour : de Bize-Minervois a Olonzac, 14,8 km.
En 2 jours

« 1¢ jour : d’Olonzac a La Caunette, 16,5 km.

« 2¢ jour : de La Caunette a Olonzac, 25,5 km.
En 2 jours

« 1 jour : d’Olonzac a Aigues-Vives, 16,3 km.

« 2¢ jour : d'Aigues-Vives a Olonzac, 21,7 km.

SUGGESTIONS D’HEBERGEMENTS

Liste non contractuelle. Liste tenue a jour sur : https://www.minervois-caroux.com/fr/dormir.html

Olonzac (34210)

« Chambres d’hotes Eloi Merle, 1 avenue
d’Homps, 04 68 27 62 02,07 72 25 46 37, www.
eloimerle.com/, 5 chambres, 14 personnes, ouvert
toute I'année, CB acceptée.

- Chambres d’hétes La villa Limonade, 8 ave-
nue du Cers, 04 68 49 04 92, www.villalimonade fr,
5 chambres, tables d’hotes.

* Chambresd'hotes Levoyageur,3avenue
d'Homps, 06 84 86 41 47, www.voyageurolonzac.fr, 5
chambres (12 personnes).

« Chambres d’hotes Sainte-Héléne, 16 avenue
d’Azillanet, 04 68 45 69 93, 06 50 86 46 91, www.

sainte-helene.com/, 4 chambres, petit déjeuner
inclus.

Azillanet (34210)

- Camping Domaine Le Vernis, lieu-dit le
Vernis, 04 68 91 13 22,06 86 70 34 57, www.
campingdomainelevernis.fr, emplacements tentes
réservés randonneurs, épicerie, restauration rapide,
ouvert toute I'année.

Minerve (34210) Par le GR® 77, a 2 km

- Gite d’étape communal, rue des Glycines, 04
6891 22 92, dortoir 12 lits, 1 chambre 2 places,
ouvert toute I'année, coin cuisine, location linge,
pas de CB.

« Chambres d’hotes Relais Chantovent,

17 Grand rue, 04 68 91 14 18,
www.relaischantovent-minerve.fr/, 5 chambres, 10
personnes, restaurant.
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La Caunette (34210)

« Chambres d’hétes La Cortanela,
2, rue du Coustel, 04 68 32 48 76, 06 66 37 46 24,
www.lacortanela.com/, 2 chambres, 4 personnes,
ouvert toute I'année, petit-déjeuner inclus, paie-
ment par chéque ou espéces (pas de CB).

- Chambres d’hotes La Maison Mirava,
3, rue de la Cesse, 06 81 38 87 30,
https://maisonmirava.com, 3 chambres, 6 per-
sonnes, ouvert toute I'année, table d’hotes.

Aigues-Vives (34210)

=K Chambres d’hotes Chez Malou, 5, rue
Etienne-Iché, 04 68 91 32 34, 5 chambres, 12 per-
sonnes, ouvert toute l'année, petit-déjeuner inclus,
paiement par chéque ou especes (pas de CB).

Agel (34210)

- Chambres d’hotes Le chdteau d’Agel, place
du Chateau, 04 68 91 21 38, https://chateaudagel.
fr/, 5 chambres.

Bize-Minervois (11120)

- Chambres d’hétes Villa du Menhir - 3 ter imp
de la Ginesteyre 07 66 43 03 80,
lavilladumenhir.business.site, 3 chambres 8 places.
2 . Chambres d’hétes Maison mémes, 1 av de
I'hotel de ville, 06 73 28 07 53, 2 chambres 6
personnes.

- Camping de I’Olivigne, chemin de Saint-
Michel, 07 71 72 89 98, www.campingolivigne.fr/,
camping et gite d'étape "la cahute" pour 5
personnes, épicerie.

Mailhac (11120)

« Chambres d'hétes Le coq du nord, 27
Chemin Des Fonts, +33 4 68 40 29 96,
www.lecogdunordmailhac.fr/, 4 chambres et 1 gite
4 pers, table d'hotes

Beaufort (34210)
- Gite communal, 7 avenue du Général-de-
Gaulle (mairie), 04 68 91 23 35, 4 lits (dortoir).

« Chambres d’hotes La maison Chabbert, 2 rye
Centrale, 0468 7596 61,06 35 41 31 86, www. la-
maison-chabbert.com/, 3 chambres, 8 personnes,
petit déj. inclus, ouvert tte 'année, CB acceptée.

INFOS PRATIQUES

COMMENT VENIR ?

Préparez votre trajet ou vos liaisons :

Calculateur d'itinéraires régionaux Occitanie
train et cars :
https://www.mestrajets.lio.laregion.fr/

Calculateur d’itinéraires international, tout
mode de transport :
https://www.rome2rio.com/fr

v

RECOMMANDATIONS

Rester sur les chemins balisés. Bien suivre le balisage.
Prévoir une réserve d'eau suffisante et se protéger du soleil.

Prévoir des chaussures de marche adaptées a la randonnée.

Respecter le milieu naturel, les propriétés privées, traversée de paturage, bien refermer
les cl6tures.

Respecter le travail des vignerons.
En période de chasse, rester vigilant et respecter les panneaux indiquant les chasses

en cours : pour tous renseignements, contacter la Fédération Départementale des
Chasseurs (Hérault : 04 67 42 41 55, Aude : 04 68 78 54 34).

CAFE PLANA A OLONZAC ©G. }outhe/ Pays HLV

EGLISE DE BEAUFORT © G. Souche/Pays HLV

EGLISE D’AZILLANET © G. Souche/Pays HLV
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PAS A PAS

D’Olonzac a Azillanet —
Aolonzac> ¢ WE 14 m

@ > Olonzac : marché tous les mardis, fronton de I'église Notre-Dame-de-IAssomption, café Plana.

> Du parking, emprunter la rue Barbés pour rejoindre le point de départ. Le début de la boucle Tour en Minervois est commun avec le
GR®77.

o De la place du Portail-Bas, emprunter la Grand Rue, traverser la place de France et suivre la rue de la République. Passer devant
e café Plana [<® > ancien café dont l'intérieur est classé monument historique], longer par la droite la place du Marché aux Herbes
et sengager dans la rue de la Libération. Au bout, traverser la D 52 et poursuivre en face dans I'avenue de Cesseras qui sort du village
(& > passage d’un gué submersible). A lintersection, aller 3 gauche puis de suite a droite sur la piste longeant la route sur environ
1,5 km [<® > vignes]. Déboucher perpendiculairement sur la D 182 ; 'emprunter a droite sur environ 300 m.

0 Sengager dans une petite route a gauche [<® > vue dégagée a droite sur la plaine et le mont Ségonne] ; la suivre sur un peu plus
de 2 km jusqu'a Azillanet. Aprés le cimetiére, traverser la D 168 et rejoindre la D 1687 pénétrant a droite dans le village [<® > dans le
virage, lavoir en contrebas]. Virer a droite dans la rue de la Mairie, puis prendre a gauche la rue Saint-Just. Dans le prolongement, par
I'étroite rue du Chéteau, rejoindre la place Saint-Laurent.

D’Azillanet a la séparation du GR® 77 —
AAzillanet > SC W m

@ > Azillanet : église Saint-Laurent du xvii® siécle.

0 Contourner I'église par la droite, emprunter un passage étroit avec des arcades. Traverser I'avenue d’Olonzac (boulangerie a
40 m a droite) et prendre en face une ruelle montante. Au bout, aller & droite et passer a Iarriére de la cave coopérative d’Azillanet
[® > fresques].

0 Monter a gauche le long de la pinéde, puis continuer en face sur le sentier dans le vignoble. A l'intersection, prendre & gauche le sen-
tier et rejoindre la D 177 dans un virage. Suivre a droite la route sur environ 200 m. Laisser partir a droite la petite route vers la Ramiére.

e Monter a gauche le chemin empierré [<® > ici, la roche est une marne. Les variations de couleurs dépendent du degré d'oxydation
du fer qu'elle contient ; plus il estimportant plus la couleur sera foncée. La roche qui se trouve a nos pieds est rugueuse et striée de lignes
plus sombres, c'est un gres]. Le chemin séléve dans la pinéde. Rester sur la piste principale et franchir le gué du ruisseau des Perdigals.
Au niveau d'une épingle a cheveux, continuer la montée dans les pins [<® > panorama sur les Pyrénées] et rejoindre une route. Tourner
a droite et monter sur environ 1,6 km jusqu'au débouché sur la D 10 Prendre a nouveau a droite, laisser le Pech a gauche et atteindre
une intersection.

> Séparation du GR® 77. Le balisage a suivre est désormais jaune-rouge.

Par le GR® 77 > pour Minerve [JJETSI | 30min | == X ®
@ > Minerve : cité cathare (classé parmi les Plus beaux villages de France) dans un environnement naturel exceptionnel, musée,
ponts naturels sur la Cesse, église Saint-Etienne des Xi° et XIi° siécles, chateau, remparts.
Emprunter a gauche le chemin pour descendre a Minerve.

De Minerve : ne pas emprunter la D 10 (route dangereuse). Ne pas tenter d'emprunter le sentier au nord de la
Cesse via la passerelle de Coupiat : passerelle fermée aux piétons. Rejoindre le GR® de Pays par le méme itinéraire
que celui emprunté a l'aller.

De la séparation du GR® 77 a La Caunette m 45min =

O Continuer tout droit sur la D 10 [(® > vue sur la cité de Minerve] sur 2 km. Suivre a droite Ia D 10 (& > prudence) jusqua un
pont sur la gauche ; le traverser et continuer sur la droite pour pénétrer dans le village de La Caunette.



PAS A PAS

De La Caunette a Aigues-Vives m 1h =

Ala Caunette > X EE

== Pharmacie o

e Traverser le village en gardant la direction (D 10). A la sortie, passer devant une ancienne mine de lignite [(® > cheminée]. Traver-
serla D 907 (& > prudence) et continuer en face. Par une piste, contourner la métairie de Cantarane.

0 S'engager dans un petit sentier situé entre une piste et une vigne (& > bien suivre le balisage longeant la riviere Cesse).
Retrouver une piste dans le vignoble, marcher jusqu‘a un croisement. Tourner a droite, franchir sur un pont la riviére (& > ouvrage
submersibles par fortes pluies) et monter jusqu‘au virage en épingle de la route menant a Aigues-Vives.

> Jonction avec la boucle Autour de Saint-Jean-de-Minervois.

D'Aigues-Vives a Bize-Minervois m 1h45 =

A Rigues-Vives > 24 2 1=l +
@ > Aigues-Vives : chateau, église.
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0 Monter a droite pour entrer dans le village par I'avenue de la Cesse, puis tourner a gauche dans la rue des Barris.
> Acces a droite, par la rue des Fleurs puis la Grand Rue, au centre-ville d'’Aigues-Vives (commerces).

Office de Tourisme

@ Suivre a gauche la rue du Tour de Ville. Dans le virage, emprunter la piste en face (& > bien suivre le balisage sur environ
800 m). Déboucher surla D 20 ; traverser (& > prudence) puis longer la route a droite sur environ 80 m.

Caveau

m Emprunter le chemin a gauche et continuer a gauche le long d’une station d'épuration. Cheminer sur la piste principale qui serpente
dans le vignoble [<® > petite chapelle sur la droite de la piste dissimulée dans un bosquet]. Aprés un long cheminement, arriver en vue
du village d’Agel et a une intersection.

> Accés a droite a la chapelle Saint-Symphorien [C® > vestiges] (15 min aller-retour).

@ Avancer jusqua l'intersection suivante. )
> Accés a gauche, en traversant la Cesse, au village d'’Agel [<® > chateau et domaines viticoles] ( #).

@ Virer a droite sur la route (chemin de Bize) montante dans la pinede [<® > panorama sur Agel]. Aprés un virage, continuer sur la
route jusqu’a atteindre I'amorce d’un virage franc sur la gauche.
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@ S'engager en face dans une piste, puis un sentier (& > bien suivre le balisage en suivant le sentier dans la garrigue). On
quitte le département de I'Hérault pour entrer dans celui de I'Aude. Retrouver une piste qui descend dans le vignoble et la garrigue. Elle
devient goudronnée et file a travers les premiéres maisons de Bize-Minervois. Plus bas, ignorer la route a gauche en direction de la Croix
de Saint-Jean. Déboucher a un carrefour.

Camping

@ Poursuivre la descente a gauche, passer devant les écoles, puis continuer jusqu’a un croisement. Virer a droite dans l'avenue de
I'Amiral-Narbonne. Atteindre l'intersection avec I'avenue de I'Hotel-de-Ville.
> Jonction avec le GR® 78 et le GR® de Pays Aude romaine et médiévale. Séparation de la boucle Autour de Saint-Jean-de-Minervois.

Chambre d’hotes

De Bize-Minervois a la séparation du GR® 78 m 5min =
A Bize-Minervois > X WY a4+

@ > Bize-Minervois : tour, remparts, église Saint-Michel du xvii siecle.

Hotel

@ Continuer dans 'avenue de I'Amiral-Narbonne, puis en direction de Mailhac. Laisser a droite I'accés au lotissement du Pontil, franchir
un petit pont et parvenir, aussitot aprés, a une intersection [{® > calvaire].
> Séparation des GR® 78 et GR de Pays® Aude romaine et médiévale.

Gite d'étape




PAS A PAS

De la séparation du GR® 78 a Mailhac m 1h05 =

m Sengager a droite dans une petite route qui devient piste et chemine dans le vignoble [<® > point de vue sur la chaine des Pyré-
nées] jusqu'au débouché sur la D 607. Traverser la route (& > prudence) et monter a droite sur environ 100 m.

@ Emprunter a gauche une piste sur environ 1 km a travers les vignes. Atteindre un chemin goudronné et amorcer la descente. Au
carrefour, continuer a droite et au deuxiéme carrefour continuer a gauche sur la route jusqu'a la D 67 ; 'emprunter a droite. Marcher envi-
ron 700 m au bord de la route (& > prudence), passer devant un cimetiére puis entrer dans le village de Mailhac. Atteindre I'église.

De Mailhac a Beaufort m 1h45 =

AMailhac > X WE
® > Mailhac: église, oppidum du Cayla.
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@ Contourner |'église par la gauche puis s'engager a droite dans le chemin des Fonts. Traverser le village et, & la sortie, continuer tout
droit. La route monte en longeant la Répudre. Franchir la riviére sur un pont. On quitte le département de I'Aude pour entrer dans celui
de I'Hérault. Dépasser le hameau des Tuileries et atteindre un départ de chemin de terre sur la gauche.

@ Sengager dans ce chemin qui, environ 1 km plus loin, débouche sur un chemin goudronné. Poursuivre a gauche. Le chemin tantot
goudronné, tantot en terre évolue a travers le vignoble. Passer le hameau d'Artix et rejoindre un carrefour [<® > & gauche, ruines de la
chapelle Saint-Come]. Poursuivre tout droit et cheminer plus d’un kilométre pour entrer dans Beaufort. Prendre la rue des Orchidées puis
la rue de I'Europe, puis a droite I'avenue Jean-Moulin jusqua la D 910 (avenue du Général-De-Gaulle).

Office de Tourisme

Caveau

De Beaufort a Olonzac

ABeaufort > ¢

C® > Beaufort : église Saint-Martin et son chevet roman, chéteau.

@ Traverser et continuer en face. Austop, tourner a gauche puis emprunter
immédiatement a droite le chemin qui descend Iégérement. Passer devant
un terrain de jeu, puis a une patte d'ie, prendre a droite, et poursuivre en
restant sur la gauche au carrefour suivant. Prendre le chemin qui monte en
pente douce et surplombe les vignes puis les longe.
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@ Prendre a droite un chemin entre vignes puis emprunter un chemin
de terre a gauche jusqu'a la route D 910. Traverser (& > prudence) puis
passer un gué. Emprunter le premier sentier a droite a travers vignes puis
longeant un mur en pierres séches. Le sentier se poursuit dans une lande her-
beuse. Arriver a la route, tourner a droite. Passer un rond-point et rejoindre le
centre ville d'Olonzac et la place du Portail-Bas.

Camping

Chambre d’hotes
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Hotel

Gite d'étape




PATRIMOINE
Miwnerwne, la Catirare

orteresse réputée imprenable, Minerve se dresse fierement sur son éperon rocheux,

enserrée entre deux rivieres : le Brian et la Cesse. Dans ce haut lieu du Catharisme,

nature et patrimoine se cétoient pour une visite pleine d’expériences : randonnées,

visite des ruelles pittoresques et de son église romane, découverte des ponts naturels

et du musée (archéologie, paléontologie, épopée cathare) : I'ensemble est inédit,

exceptionnel !

Fief des Vicomtes de Minerve, la cité médiévale fut un refuge pour les croyants

persécutés. Apres le sac de Béziers en juillet 1209, Simon de Montfort, chef militaire

de la croisade contre les Albigeois, fait assiéger la cité a I'été 1210. Sous les tirs des trébu-

chets et de catapultes, les vicomtes, vaincus par la soif et I'épuisement, doivent se rendre.

La centaine de Parfaits réfugiés (nom donné aux Cathares) refusent d'abjurer leur foi et sont

condamnés au blcher. Une stéle de I'artiste Jean-Luc Séverac, érigée devant I'église, rappelle
encore aux visiteurs le souvenir de cette époque troublée.

EN SAVOIR

GASTRONOMIE
Minervols : win vin millisimé par Le went

ntre Canal du Midi et Montagne Noire,

les terroirs caillouteux des vignobles

en coteaux des Causses et des Mourels

nous racontent la Méditerranée éternelle.

Adossés aux contreforts des Cévennes,

sachons écouter le souffle de la nature de
ces terroirs d'altitude !

Les AOC Minervois, La Liviniére et
le Muscat de Saint-Jean-de-Minervois
sont autant de références d’un majestueux
amphithéatre, de vignes coiffées par le vent,
serties de villages, d'églises et de chapelles.
L'ensemble de ces appellations regroupe pres
de deux cent cinquante caves particulieres et
une trentaine de coopératives. Vous avez le
choix pour vous arréter et aller au-devant, de
nos vignerons, de découvertes, de saveur, de
vins de caractére, comme celui des hommes
qui font ce terroir depuis la nuit des temps
avec chaleur, passion, persévérance. En route !

EN SAVOIR
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ENVIRONNEMENT
Un owed e Mineryvois !

elong du parcours, vous longerez la Cesse,

affluent de I'Aude et riviere emblématique

du Minervois. Cette riviére atypique a fait
l'objet de multiples études et suscite encore I'in-
térét des chercheurs.
Elle prend sa source dans la Montagne
Noire, dans la commune de Ferrals-les-

Montagnes. Son cours est contrarié, cou-

lant d'abord vers le sud en suivant le relief,
il oblique brusquement vers l'est. Ce chemi-
nement si particulier a contribué a faconner les
paysages de gorges ainsi que les fameux ponts
naturels a Minerve.
De sa source a sa confluence, elle alimentait en
période humide de nombreux ouvrages de la val-
|ée. En période séche, du printemps a I'automne,
la riviere disparait et s'écoule dans des réseaux
souterrains sur plusieurs dizaines de kilométres.
Apres Minerve, la Cesse rejoint Agel, commune
ou se trouve sa résurgence principale au lieu-dit

EN SAVOIR
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le Boulidou. De la son cours devient aérien, on peut s'y baigner a Bize-Minervois, puis elle se
jette dans I'Aude a Salléle-d’Aude, aprés avoir croisé le Canal du Midi.

MINERVE ET LA CESSE © G. Souche/ Pays HLV




