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Mangamania revient pour le plaisir de tous dans I'’Agglo !

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX | BEZIERS

EXPOSITION

LES COULEURS DU JAPON
Galerie Robillard

DU 14 FEVRIER AU 2 MARS

Tout public
Galerie

Imaginée autour de I'album Issun Béshi,
(2013, éd. Actes Sud), la version japonaise
de Tom Pouce, cette exposition présente
plus largement l'univers d’Icinori & travers
un ensemble de croquis, de tirages d’art.

EXPOSITION

LES COULEURS DU JAPON
14 FEVRIER
2 MARS

MEDIATHEQUE
ANDRE MALRAUX

12 | MANGAMANIA

EXPOSITION
CONCOURS MANGA
DU 14 FEVRIER AU 2 MARS

Tout public
Galerie et MAM

Les participants aux concours Manga 2025
exposent leurs oeuvres & la MAM.

CONCOURS DESSIN

MANGA

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX

PAPILLES EN ASIE

en partenariat

avec la brasserie O Petits Bontemps

La Brasserie O Petits
Bontemps vous propose des
4 patisseries Kawai

.. du14 février au 2 mars.




" VENDREDI '~ FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX | BEZIERS

Q)

LE HAIGA, UNE PEINTURE JAPONAISE
ENTRE MOTS ET IMAGES

par Sabine Savornin
15H30

Auditorium

Dans la culture japonaise, la frontiére entre
mots et images est particulierement ténue.
C’est le cas notamment dans les haigas, des
peintures dont I'esthétique est semblable a
celle de ces poemes courts appelés haikus.
Lobservation de ces peintures et la com-
paraison avec des pratiques artistiques
francgaises sera 'occasion d’une réflexion
sur I’écriture japonaise et le pouvoir de
I'imagination.

SALE QUCRE
d’Ang Lee
18H DUREE : 2HO4

Auditorium ' Accés avenue Jean Moulin

M. Chu, le meilleur chef cuisinier de Taipei,
vit avec ses trois filles devenues adultes.
Leur vie de famille est rythmée par les repas
qu’il leur prépare. Entre leur passage & I'adge
adulte, des romances alambiquées et des
situations professionnelles compliquées, les
filles arriveront-elles a renouer avec leur
pére ?

SAMEDI 15 FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX | BEZIERS

LECTURE ENFANTS
LIROBOUTCHOU

Spécial kamishibai
10H15/20 MIN
2-4 ans

CEuf | sur inscription

A l'occasion du festival Mangamania, la
médiathéque vous propose une séance de
lecture pour les tout-petits autour du kami-
shibaft, une technique de contage d’origine
japonaise.
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SAMEDI 15 FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX | BEZIERS

ATELIER

CARTE POP-UP JAPONAISE

14H30 | DUREE : TH

Dés 8 ans

Pole Sciences et Société | surinscription

Grdce a des techniques de pliage et de
découpage, de magnifiques fleurs en papier
japonais vont éclore & chaque fois que tu
ouvriras ta carte.

ATELIER

KOINOBORI VOLANTS
14H30 | DUREE : TH15
Dés 7 ans

CEuf | sur inscription

Les koinobori sont des banderoles tradi-
tionnelles en forme de carpe koi que I'on
retrouve partout au Japon pour célébrer

la féte des enfants le 5 mai. La MAM vous
propose un atelier créatif pour fabriquer
votre propre banderole miniature en carton
et papier de soie.

REMISE DES PRIX

CONCOURS MANGA
16H

Tout public
Auditorium

Remise des prix du concours de manga
2025 pour les trois catégories distinctes
par le Président d’honneur du jury 2025,

Matthieu Pinon, spécialiste du manga en
France, rédacteur en chef d’Otaku Manga,
auteur des ouvrages de référence sur I’his-

toire du manga au Japon et en France.

1 4 | MANGAMANIA

CONFERENCE
LE SAMOURAI

par Matthieu Pinon
17H
Ados/Adultes
Auditorium

Samourai, un mot que tout le monde
connait. Mais que sait-on vraiment, en
France, de cette figure historique japo-
naise ? A travers sa représentation dans la
pop-culture nippone, découvrez la vérité
historique derriére les Iégendes.

DIMANCHE 16 FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX | BEZIERS

JEUX

JEUX DE SOCIETE SPECIAL JAPON
14H A 17H30

Tout public

Espace ludique

Bienvenue au Japon ! Que vous souhaitiez
parcourir les routes de I'archipel, apprendre
a confectionner des sushis ou surveiller la
pousse de votre bambouseraie, vous étes les
bienvenus autour d’une table de jeux.



SPECTACLE
LA CARAVANE IMPERIALE

Par la compagnie Soukha
14H30 - 16H - 17H

Tout public

Pdle Actualité

Voyagez au pays du Soleil levant avec la
Caravane impériale. Un spectacle sur le
théme du Japon avec des samourais et les
célébres personnages du théatre Kabuki
(théatre japonais traditionnel).

Les artistes de cirque sont accompagnés
par une musique de rue avec joueurs de
tambour. Une déambulation asiatique pour
célébrer Mangamania.
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MARD! '~ FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX | BEZIERS

SUZUME
de Makqto Shintai
14H DUREE :2HO2

Auditorium

Dans une petite ville paisible de Kyushu,
Suzume, 17 ans, rencontre un homme en
quéte d’une porte mystérieuse. En le sui-
vant, elle découvre une porte délabrée au
milieu des ruines. En l'ouvrant, elle libére des
catastrophes a travers le Japon. Lhomme
lui réveéle que toutes les portes doivent étre
refermées. Suzume entame alors un périple
a travers des paysages célestes pour refer-
mer ces portes et rétablir 'ordre.

BRACELET KUMIHIMO
14H30 DUREE:1H

Pole Musique, BD et Cinéma surinscription

Le Kumihimo, mot composé de « Kumi »
(assemblage) et « himo » (fils), est un art
japonais ancien de tressage de fils. Initia-
lement utilisé pour fermer élégamment les
armures des samourdis, ces tresses sont
maintenant utilisées pour fabriquer des
bijoux. Choisis tes couleurs de fils et prépare
toi a étre patient ... mais attention a ne pas
s’'emméler les fils !

ANIME & MANGA : EXPLOREZ

L'UNIVERS DES ANIMES JAPONAIS !
16H DUREE : 1H30

Péle Musique, Bd et Cinéma

Inscriptions sur place

Bienvenue dans le monde envoltant des
animés japonais ! Si vous étes un passion-
né d’animé ou si vous cherchez a découvrir
cet univers, notre quiz Animé
& manga est la porte
d’entrée idéale. Testez

VOs connaissances sur

les séries emblématiques,

les personnages et les mo-
ments cultes des animés

Jjaponais. 5
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MARD! '~ FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX | BEZIERS

YAKACONTER
16H30 DUREE : 30 MIN

CEuf sur inscription

A l'occasion du festival Mangamania, la
médiathéque vous propose une séance de
lecture pour découvrir le kamishibai, une
technique de contage d’origine japonaise.

MERCREDI 19 FEVRIER

MEDIATHEQUE | SERVIAN

ATELIER

SHODO

10H

Tout public

Sur inscription

La calligraphie japonaise ou “Shodo” est
un art traditionnel qui signifie “la voie de
I'écriture”. Il s’agit de tracer soigneusement
des caractéres élégants avec un pinceau
imprégné d’encre de Chine.

Infos et réservations : 04 67 39 19 O7 ou
bibliotheque@ville-servian.fr

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX | BEZIERS

JEUX VIDEO

TOURNOI MARIO KART

13H A 17H30

Dés 10 ans

Auditorium

Inscription sur place sur présentation de la carte d’abonné

Carapace rouge, verte, bleu ! Venez vous
mesurer au meilleur pilote de la mé-
diathéque dans des courses effrénées.

1 6 | MANGAMANIA

ATELIER

FLEURS SAKURA A L'ENCRE SOUFFLEE
14H30 | DUREE : TH30

Dés 6 ans

Pdle Sciences et Société | surinscription

La fleuraison des cerisiers au Japon sym-
bolise le renouveau, le bonheur et le retour
du printemps. Venez vous initier et réaliser
une illustration de ces fascinantes fleurs a
I’'encre soufflée.

MEDIATHEQUE | COULOBRES

ATELIER CREATIF

CREATION DE CHAPEAUX CHINOIS
10H

3-8 ans

Sur inscription

Venez créer votre chapeau chinois !
Infos et réservations : 04 67 32 8172
ou mediatheque@coulobres.fr

JEUX

TOURNOI DE SUMOS
14H
Enfants

Sur inscription

Si tu mesures entre Tm20 et Tm45, viens
découvrir la tradition de tournois de sumos
en te mesurant aux autres et en portant des
costumes de sumos.

Infos et réservations : 04 67 32 8172
ou mediatheque@coulobres.fr




MEDIATHEQUE JEAN LAURES
VILLENEUVE-LES-BEZIERS

SPECTACLE

ANOKI, CONTE MUSICAL D'HIVER
10H30
3a6ans

Sur inscription

Le petit Anoki aime passer du temps avec
sa grand-mére. Cet hiver elle I'initie avec
poésie a écouter la musicalité qui se trouve
dans la nature. Conte musical d’hiver de
Joanna Raisson pour les tout-petits mélant
avec poésie et douceur chant, ukulélé,
violon, flGte...

Infos et réservations : 04 67 39 47 51
ou mediatheque@yvilleneuve-les-beziers.fr

JEUDI 20 FEVRIER

MEDIATHEQUE | SERVIAN

ATELIER

SHODO
10H
Tout public

Sur inscription

La calligraphie japonaise ou “Shodo” est
un art traditionnel qui signifie “la voie de
I'écriture”. Il s’agit de tracer soigneusement
des caractéres élégants avec un pinceau
imprégné d’encre de Chine.

Infos et réservations : 04 67 39 19 .07 ou
bibliotheque@ville-servian.fr

VENDREDI = FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX ' BEZIERS

CARTE POP-UP JAPONAISE
10H30 DUREE:1H

Pole Sciences et Société surinscription

Grdce a des techniques de pliage et de
découpage, de magnifiques fleurs en papier
japonais vont éclore & chaque fois que tu
ouvriras ta carte.

APRES-MIDI GAMING
14H-17H30

Pdle Actualité

Rejoignez-nous pour une aprés-midi
gaming ou combats épiques et danses en-
diablées s’entremélent ! Affrontez vos amis

sur Street Fighter et mettez vos réflexes a
I’épreuve sur le jeu de réalité virtuelle
Beat Saber.

FLEURS SAKURA A L'ENCRE SOUFFLEE
14H30 DUREE : 1H30

Pdle Sciences et Société surinscription

La fleuraison des cerisiers au Japon sym-
bolise le renouveau, le bonheur et le retour
du printemps. Venez vous initier et réaliser

une illustration de ces fascinantes fleurs a
I'encre soufflée.

WWW.LAGGLO.FR | 7 |



VENDREDI = FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX | BEZIERS

TRESORS DES ARTS ASIATIQUES
par Isabelle Mas-Reignier
15H

Auditorium

Découverte d’une sélection d’ceuvres d’arts
asiatiques, du Japon & la Corée, conservées
au musée Guimet & Paris allant de la peinture
aux estampes, de la sculpture a la céramique
en passant par les éventails et les paravents.

QUIZ MUSICAL : ANIME VS K-POP !
16H30 A 17H30

Poéle Musique, BD et Cinéma
Inscription sur place

Prét & montrer vos talents de mélomane ?
Plongez dans notre quiz musical et testez vos
connaissances sur les bandes-son envoi-
tantes des animés et les hits entrainants de
la K-pop. Que vous soyez un fan d’animé ou
un passionné de K-pop, ce défi est fait pour
vous ! Saurez-vous reconnaitre chaque mor-
ceau et prouver que vous étes le maitre du
son ? A vous de jouer et de briller !

1 8 | MANGAMANIA

TAIWAN, NATION INTERDITE
de Wandrille Lanos
18H DUREE : 71 MIN

Auditorium Acces avenue Jean Moulin

Taiwan est I'un des dossiers les plus bra-
lants de la géopolitique mondiale. Le risque
d’invasion par la Chine est chaque jour plus
réel. Pourquoi Taiwan est-elle devenue ces
derniers mois I'objet de toutes les convoi-
tises ? Comment la construction d’une
identité taiwanaise irrite mais constitue un
rempart face aux ambitions hégémoniques
de son voisin chinois ? Quel est I'avenir de
ce territoire, indispensable a la marche

du monde, qui pourrait étre 'objet d’'une
guerre prochaine ?




SAMEDI 22 FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX | BEZIERS

SPECTACLE
AKIKO

par la compagnie Les Trigonelles
14H ET 15H15 | DUREE : 35 MIN
Dés 3 ans

Auditorium | sur inscription

Tout commence par un simple jeu de feuilles
blanches. On se cache, on se dévoile,

on dessine, on découpe et soudain dans

la magie de 'ombre survient Akiko. D’'un
petit bout de papier, le réel se réinvente

en poésie... Ce spectacle sans parole est
une poésie visuelle qui s’inspire des albums
d’Akiko, (éd. Picquier d’Antoine Guilloppé).
Quatre albums pour quatre saisons traver-
sées par une petite fille japonaise.

ATELIER

BRACELET KUMIHIMO

16H30 | DUREE : 1H

Dés 6 ans

Pdle Musique, BD et Cinémal | Sur inscription

Le Kumihimo, mot composé de « Kumi »
(assemblage) et « himo » (fils), est un art
japonais ancien de tressage de fils. Initia-
lement utilisé pour fermer élégamment les
armures des samourdis, ces tresses sont
maintenant utilisées pour fabriquer des
bijoux. Choisis tes couleurs de fils et prépare
toi a étre patient ... mais attention a ne pas
s’'emméler les fils !

CONFERENCE

TAIWAN AU PRISME

DE LA BANDE-DESSINEE

par Yoann Goudin

18H

Ados/Adultes

Auditorium | Acces avenue Jean Moulin

Yoann Goudin est enseignant chercheur
spécialiste des langues asiatiques et
co-préfacier de la bande dessinée Le Fils
de Taiwan de Peiyun Yu, (éd. Kana). Cette
série autobiographique se déroule a Taiwan
au XXe siecle et suit la vie de Kunlin Tsai,
un éditeur fondateur de la revue Prince et
victime de 'oppression politique. Yoann
Goudin nous présentera cette oeuvre et &
travers elle il nous apportera des lumiéres
sur la société taiwanaise, notamment la
question des langues.

LEFILS DE

Il 5 % ¥ @® YU PEI-YUN ET ZHOU JIAN-XIN
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SAMEDI 22 FEVRIER

MEDIATHEQUE ALBERTINE SARRAZIN
LIGNAN-SUR-ORB

ATELIER

YOGA POUR BEBES

10H

Dés 6 mois

Sur inscription

Cette activité ludique favorisera le dévelop-
pement du lien d’attachement et partici-
pera a I'éveil sensoriel et psychomoteur du
bébé. Venez, parents et bébés, en tenue
confortable.

Infos et réservations : 04 67 37 86 38

ou mediatheque@lignansurorb.fr

ATELIER

YOGA DU VISAGE
15H
Ados/Adultes

Surinscription

Découvrez une fagon naturelle et efficace
de prendre soin de soi et réveiller son
énergie vitale !

Infos et réservations : 04 67 37 86 38

ou mediatheque@lignansurorb.fr

MEDIATHEQUE | SERVIAN

ATELIER CREATIF

RIS FOLDING
14H
Adultes

Sur inscription

Llris Folding consiste & plier des feuilles de
papier pour en faire des objets trés créatifs.

Infos et réservations : 04 67 39 19 O7 ou
bibliotheque@ville-servian.fr

110 | MANGAMANIA

MEDIATHEQUE SIMONE VEIL | SAUVIAN

ATELIER CREATIF

TAWASHI
10H30
Dés 6 ans

Sur inscription

Le tawashi arrive tout droit du japon et
vient remplacer les éponges classiques.
Venez créerle votre !

Animé par Ninirei Vernaudon, chargée de la
prévention de la production des déchets et
relation a 'usager a ’Agglomération Béziers
Méditerranée.

Infos et réservations :
mediatheque@ville-sauvian.com - 04 67 39
9172 ou ludotheque@ville-sauvian.com -
0785796211

DIMANCHE 23 FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX | BEZIERS

CINEMAM DOC
TAIWAN ET SES MARIONNETTES

de Jean-Robert Thomann
15H | DUREE : 52 MIN
Ados/Adultes
Auditorium

Les marionnettes de Taiwan ont vécu de
multiples transformations au cours de

plus de 150 ans d’histoire. Elles composent
aujourd’hui un fabuleux kaléidoscope d’une
grande richesse symbolique et esthétique.




DEMONSTRATION

AlKIDO

par Minami Aikido 34
16H

Tout public

Pole Actualité

L'Aikido est créé a la fin des années 40. ||
s’inspire des meilleurs maitres d’arts mar-
tiaux du Japon de I’époque. Le club Minami
Aikido 34 vous fera une présentation des
techniques effectuées visant a canaliser et
& contrdler 'adversaire.

FEVRIER

MEDIATHEQUE MAX SEGONNE
ALIGNAN-DU-VENT

LUNDI

CREATION D'ORIGAMIS
16H

Sur inscription
Venez apprendre a créer des fleurs de lotus
en origamis.

Infos et réservations : 09 62 65 97 19
ou médiatheque@ville-alignan-du-vent.fr

MARDI 25 FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX
MONTBLANC

SPECTACLE

LA LUNE DANS UN SEAU
10H30
Dés 3 ans

Sur inscription

Des histoires venues du pays du soleil levant
surgissent d’un vieux seau, pleines
d’humour, d’enseignements et de mystéres.
Petits ou grands, venez écouter, partager et
participer a ces aventures, devenez noble
samourdi, humble paysan, empereur... Peut-
étre trouverez-vous la lune dans le vieux
seau ?

Infos et réservations : 04 67 09 78 61ou
mediatheque@mairie-montblanc.fr

LUDOTHEQUE AQUI LTOUR | SAUVIAN

JEUX VIDEO

TOURNO! POKEMON SWITCH
15H
Dés 7 ans

Sur inscription

En tant qu'un des 21 combattants Pokémon,
affrontez d'autres Pokémon dans des
combats en aréne. Appelez des Poké-
mon de soutien en renfort lors des
combats, puis lancez votre unique
attaque d’éclat pour monter dans
les classements.

Infos et réservations :
mediatheque@Vville-sauvian.com
04 67399172 0u
ludotheque@ville-sauvian.com
0785796211

WWW.LAGGLO.FR | Il |



MARDI 25 FEVRIER

MEDIATHEQUE JEAN LAURES
VILLENEUVE-LES-BEZIERS

LECTURE ENFANTS

KAMISHIBAI

10H30

3-6ans

Découvre cette technique de conte d’ori-
gine japonaise. Ce « petit thédtre de pa-
pier » ttemménera dans des jolies aventures
au rythme des images qui défilent.

Infos et réservations : 04 67 39 47 51

ou mediatheque@villeneuve-les-beziers.fr

MERCREDI 26 FEVRIER

ATELIER DESSIN
MANGA DEFORME

Deés 10 ans

Sur inscription

Dessinez des personnages « super défor-

més » en utilisant les codes graphiques et
grapho-lexiques du manga. Apprenez la

gestuelle technique de I’encrage.

MEDIATHEQUE | COULOBRES

10H

Infos et réservations : 04 67 32 8172
ou mediatheque@coulobres.fr

MEDIATHEQUE ESPACE
INTERGENERATIONNEL RAYMOND FARO
BOUJAN-SUR-LIBRON

14H30

Infos et réservations : 04 67 30 93 30 ou
espacefaro.boujan@gmail.com

MEDIATHEQUE ALBERTINE SARRAZIN
LIGNAN-SUR-ORB

ATELIER CALLIGRAPHIE

SHODO
15H
Ados/Adultes

Sur inscription

Le shodo est un art traditionnel japonais

qui signifie “la voie de I'écriture”. C’est aussi
une fagon d’améliorer sa concentration, de
se connecter avec soi-méme et d’affuter
son esprit, tout en recherchant le parfait
équilibre. Cet atelier vous proposera de vous
initier a cette technique.

MEDIATHEQUE MAX SEGONNE
ALIGNAN-DU-VENT

ATELIER DESSIN

MANGA DEFORME

16H30

Dés 10 ans

Sur inscription

Dessinez des personnages « super défor-
més » en utilisant les codes graphiques et
grapho-lexiques du manga. Apprenez la
gestuelle technique de I’encrage.

Infos et réservations : 09 62 65 9719

ou médiatheque@ville-alignan-du-vent.fr

LUDOTHEQUE AQUI L'TOUR | SAUVIAN

JEUX

LEGO CREATIVES NINJA
10H30
Dés 5 ans

Sur inscription

Les jeunes ninjas peuvent s’entrainer
aux cotés de Kai et Nya dans le dojo ou
construire de nouveaux modeéles avec les
briques de la boite.

Infos et réservations : 04 67 39 9172
mediatheque@ville-sauvian.com ou

ludotheque@ville-sauvian.com
0785796211



ATELIER D'ECRITURE

RAMENE TA PLUME
15H
Dés 10 ans

Sur inscription

Lache un instant ton smartphone et viens
t’entrainer a écrire des haikus, petits

poémes traditionnels japonais. Imagination
et créativité seront de la partie !

Infos et réservations :
mediatheque@ville-sauvian.com
04 67399172 ou
ludotheque@ville-sauvian.com
0785796211

MEDIATHEQUE | SERVIAN

ATELIER DESSIN

AQUARELLE MANGA

14h

Dés 10 ans

Sur inscription

Atelier aquarelle sur le théme du manga
avec Frangoise Blayac.

Infos et réservations : 04 67 39 19 O7 ou
bibliotheque@ville-servian.fr

MEDIATHEQUE JEAN LAURES
VILLENEUVE-LES-BEZIERS

ATELIER CREATIF

CREATION DE KOKEISHI

ET MARQUE-PAGES JAPONAIS

15H

Deés 6 ans

Sur inscription

Viens créer ta poupée Kokeishi et ton
marque-page japonais.

Infos et réservations : 04 67 39 47 51

ou mediatheque@yvilleneuve-les-beziers.fr

MEDIATHEQUE | VALROS

LECTURE

CONTES ET LEGENDES JAPONAISES
16H30
Enfants

Venez écouter des histoires sur les contes
et légendes japonaises racontées par des
bibliothécaires.
Informations :

04 67 39 8197 ou
mediatheque@
valros.fr

WWW.LAGGLO.FR | 13 |



JEUDI ~~ FEVRIER

MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX
MONTBLANC

QuILLING
10H30

Sur inscription

Viens découvrir la technique du Quilling,
I’art d’enrouler des bandes de papier autour
d’un outil spécifique, et confectionne de
jolies créations.

Infos et réservations : 04 67 09 78 61

ou mediatheque@mairie-montblanc.fr

MEDIATHEQUE JEAN LAURES
VILLENEUVE-LES-BEZIERS

MANGA DEFORME

14H30

Dés 10 ans

Sur inscription

Dessinez des personnages « super défor-
més » en utilisant les codes graphiques et
grapho-lexiques du manga. Apprenez la
gestuelle technique de I’encrage.

Infos et réservations : 04 67 39 47 51 ou
mediatheque@villeneuve-les-beziers.fr

MEDIATHEQUE ALBERTINE SARRAZIN
LIGNAN-SUR-ORB

MANGA DEFORME

17H30

Dés 10 ans

Sur inscription

Dessinez des personnages « super défor-

més » en utilisant les codes graphiques et
grapho-lexiques du manga. Apprenez la

gestuelle technique de ’encrage.

Infos et réservations : 04 67 37 86 38 ou
mediatheque@lignansurorb.fr

1 14 | MANGAMANIA

VENDREDI 28 FEVRIER

MEDIATHEQUE MAX SEGONNE
ALIGNAN-DU-VENT

LECTURE ENFANTS

CONTES JAPONAIS
16H30

Enfants

Sur inscription

Venez découvrir le monde merveilleux des
légendes japonais.

Infos et réservations : 09 62 65 97 19

ou médiatheque@ville-alignan-du-vent.fr

MEDIATHEQUE ALBERTINE SARRAZIN
LIGNAN-SUR-ORB

DECOUVERTE

LA FLUTE JAPONAISE
10H30
Dés 5 ans

Sur inscription

Plonge au cceur de la culture japonaise et
découvre la magie de la flGte shakuhachi.
Un voyage musical inoubliable t'attend ! Un
atelier ludique et culturel a ne pas manquer.
Réserve ta place sans plus attendre.

Infos et réservations : 04 67 37 86 38 ou
mediatheque@lignansurorb.fr



MEDIATHEQUE SIMONE VEIL | SAUVIAN

ATELIER CREA'MANGA

LUFFY DE ONE PIECE

15H

Dés 10 ans

Sur inscription

Pirate a bord !! Apprends & dessiner pas a
pas Luffy, le célebre personnage du manga
One Piece.

Infos et réservations :
mediatheque@ville-sauvian.com
04 67399172 ou
ludotheque@ville-sauvian.com
0785796211

SAMEDI I** MARS

MEDIATHEQUE ALBERTINE SARRAZIN
LIGNAN-SUR-ORB

ATELIER

MOUVEMENT SPONTANE ET SEI-KI
14H30
Ados/Adultes

Sur inscription

Le Sei-Ki est une technique japonaise qui
permet & chacun de réactiver la capacité
du corps a se relacher spontanément et a
se rééquilibrer. Cette technique provient
du Shiatsu et utilise le souffle, la respiration
par les mains, et certains mouvements pour
activer le “mouvement spontané®, ou “kat-
sugen undo®, une des bases du Sei-Ki. Elle
procure un bien-étre a tous les niveaux.

Infos et réservations : 04 67 37 86 38
ou mediatheque@lignansurorb.fr

DEGUSTATION

THE VERT JAPONAIS
16H30
Ados/Adultes

Sur inscription

Cet atelier vous proposera une dégustation
de thé vert bio japonais (direct import de la
famille lkehata) : Sencha , Genmaicha avec
dégustation d'un mets salé et sucré.

Infos et réservations : 04-67-37-86-38
ou mediatheque@lignansurorb.fr

MEDIATHEQUE SIMONE VEIL | SAUVIAN

SPECTACLE

LA LUNE DANS UN SEAU
10H30
Dés 3 ans

Sur inscription

Des histoires venues du pays du soleil levant
surgissent d’un vieux seau, des histoires
pleines d’humour, d’enseignements et de
mysteres. Petits ou grands, venez écouter,
partager et participer a ces aventures,
devenez noble samouradi, humble paysan,
empereur... Peut-étre trouverez-vous la lune
dans le vieux seau ?

Infos et réservations :
mediatheque@ville-sauvian.com
04 67399172 0u
ludotheque@Vville-sauvian.com
0785796211
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INFORMATIONS ET RESERVATIONS

Toutes les animations sont gratuites dans la limite des places disponibles.
Ouverture des inscriptions 2 semaines avant I'animation.

. ALIGNAN-DU-VENT
MEDIATHEQUE MAX SEGONNE

9, avenue du Maréchal Foch
09 62659719

BEZIERS | MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX

1, place du 14 Juillet
04 99 4105 50

BOUJAN-SUR-LIBRON | MEDIATHEQUE
ESPACE INTERGENERATIONNEL
RAYMOND FARO

6, rue des écoles
04 67 30 93 30

COULOBRES | MEDIATHEQUE
32, Grande Rue
04 67 328172

) LIGNAN-SUR-ORB
MEDIATHEQUE ALBERTINE SARRAZIN

Avenue des Fréres Boyer
04 67 37 86 38

. ‘MONTBLANC
MEDIATHEQUE ANDRE MALRAUX

14, place du Chateau Vieux
04 67 09 78 61

SAUVIAN | MEDIATHEQUE SIMONE VEIL
Parvis Arnaud Beltrame
17, avenue Paul Vidal
04 67 399172

SERVIAN | BIBLIOTHEQUE
13, place du Marché
04 67 3919 07

VALROS | MEDIATHEQUE
Place de la République
04 67 39 8197

VILLENEUVE-LES-BEZIERS
MEDIATHEQUE JEAN LAURES

1, rue de la Marianne
04 67 39 47 51
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