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&AVERTISSEMENTS CONSIGNES DE SECURITE

- Attention : Il est impératif de respecter la tranquillité des riverains.
La fréquentation du site la nuit et [éclairage nocturne sont interdits.

« Ce parcours est prévu pour étre utilisé dans un seul sens, il est obligatoire de
respecter celui-ci.

« Chutes de pierres en dehors du parcours aménagé :
- il estimpératif de ne pas sécarter des itinéraires balisés et équipés,
- le casque est obligatoire dés lors que I'on quitte le PR.

- Engagement des participants :
Chacun est juge d'effectuer ce parcours en tenant compte :
- des conditions météo locales,
- des dangers inhérents au milieu naturel,
- de ses possibilités physiques, techniques et psychologiques,
- de la qualité de son matériel individuel spécifique,
- des équipements fixes d'assurage afin détre toujours relié a la ligne de vie,
- des informations fournies par la signalétique,
- de sa taille pour franchir les ponts tibétains, passerelles et ponts de singe.

Non encadré, I'utilisateur du parcours est seul responsable de sa sécurité.
La communauté de communes Grand Orb décline toute responsabilité
pour toute personne n‘ayant pas une parfaite connaissance de l'activi-
té, du matériel et des dangers potentiels du milieu naturel.
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MATERIEL DE SECURITE OBLIGATOIRE ET ASSURAGE Matériel individuel conseillé

1 Une corde de 25 a 30 m de long, des vétements adaptés des chaussures légeres
o de randonnée, une gourde d'eau et une trousse de 1¢ secours.

7 Location de matériel
4 ARBRE ET AVENTURE 34 a Bédarieux - 067173 93 58
8 LOU CASTELLOU a Dio- 07 77 313235
4 Lencadrement par un professionnel diplomé détat est fortement conseillé.
Retrouvez les prestataires sur www.tourisme.grandorb.fr
4
5 Temps des parcours (pour un groupe de 4 personnes)

“(9 Temps d'acces/ retour : 20mn - Taille minimum : Tm40
o :30mn = = = Echappatoire
' H Supérieure :1h30 Sentier PR (balisage jaune)




