
 5,3Km      2h30   240m D+

Le sentier vous mènera sur les hauteurs de St Etienne. Il offre de jolis
points de vue sur le Somail, l’Espinouse, les avants monts et la vallée
du Jaur. Quelques passages en sous-bois permettent de se rafraichir

en période chaude. 

Après un épisode de fortes pluies, le sentier est déconseillé (traversée de ruisseau à gué).

ST ETIENNE D’ALBAGNAN

Randonnée
LE NID D’AIGLE

Niveau de difficulté : MOYEN

Informations
Office de tourisme 
du Minervois au Caroux

A découvrir 
à SAINT ETIENNE D’ALBAGNAN

+33 (0)4 67 97 06 65
www.minervois-caroux.com
tourisme@minervois-caroux.com

Randonnée aménagée par 
la Communauté de Communes du Minervois au Caroux

 en partenariat avec la commune de St Etienne d’Albagnan

LA CHAPELLE DE NOTRE DAME DE TREDOS

Construite au cours du XIIe
siècle, elle présente une
architecture romane typique.
 
Elle offre un cadre paisible et
contemplatif pour les visiteurs. 

Accès : en voiture, depuis St
Etienne d’Albagnan (route
étroite). 
VTT ou PR Notre Dame de
Trèdos au départ de Riols.

Numéro des secours : 112

Un problème sur le parcours ?
www.sentinelles.sportsdenature.fr



Départ du parking de la voie verte. 
Emprunter la voie verte en direction de l’ouest. 

Après avoir traversé un pont qui enjambe la petite route de Valausse,
prendre la piste à droite, puis juste après le chemin qui monte sur la
gauche.
Continuer pendant 1 km jusqu’à rejoindre une piste qu’il faut traverser
pour emprunter le chemin en face, légèrement décalé sur la gauche.
L’ascension se poursuit, offrant des points de vues de part et d’autre du
chemin.
Après un passage en sous bois, traverser le ruisseau de Valausse et
remonter jusqu’à la croix blanche. 

Traverser la route de Valausse et emprunter la piste en crête. La piste se
sépare rapidement en patte d’oie : suivre la piste de droite qui redescend
ensuite jusqu’au point 4.

Bifurquer à gauche le long d’un sentier qui longe un muret, puis monter
tout droit vers le point culminant du « nid d’aigle » offrant une belle vue
panoramique. 
Amorcer la descente pour rejoindre par un petit sentier la voie verte. La
longer en direction de l’ouest et la quitter ensuite sur la gauche pour
rejoindre le point de départ.

ST ETIENNE D’ALBAGNAN - LE NID D’AIGLE

Légende de la carte Balisage à suivre : 
Parking

Repère chiffré

Point de vue
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