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Espace Trail
Montagnes du Caroux

En cas d’'accident

S

- Consultez les prévisions météo jusqu’au moment
du départ.

- Informez un proche de votre itinéraire et des ho-
raires prévus.

- Renseignez-vous sur I’état du parcours (ouverture,
enneigement ...) et sa difficulté :

Office du Tourisme
du Grand Orb

+33 (0)4 67 95 70 91

Un probléme sur le parcours ?
Signalez-le en vous connectant sur la page
https:/ /espacestrail.run/fr/montagnesducaroux/
parcours/52164
ou en téléchargean I'application
Trail Connect
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Circuit 9 rouge
La Fage

Départ/Arrivée : Lamalou-les-Bains - parking voie verte

Cet itinéraire au départ de Lamalou-les-Bains permet deffec-
tuer une sortie trés compléte sur terrains variés. Vous effectue-
rez la majorité du dénivelé sur la premiere partie du parcours
jusqu’a La Fage avant de redescendre progressivement sur La-
malou en profitant de nombreux points de vue remarquables
sur la vallée. Une derniere remontée sur le hameau de Villecelle
vous permettra de profiter une derniere fois des sentiers mo-
notraces et des hameaux typiques du territoire avant de revenir
au point de départ en traversant le centre-ville de Lamalou.

LEspace Trail Montagnes du Caroux est co-financé par 'Union Européenne. LEurope s'engage dans le Massif central avec le fond européen de développement régional.

Difficile
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