1) Duparking I emprunter le cheminement piéton en direction de la Maison

Les Orpelli e e
Ce sentier vous conduit a travers les différents milieux naturels des Orpelliéres : p p S > AN DOLlTTo RA ‘ y =
{ berges de I'Orb, prés salés, sansouires, dunes et lagunes. Tout au long de votre tresors de na )

promenade, des panneaux vous apporteront des informations sur le paysage et ; .
sur le patrimoine naturel particulier de cet espace protégé. ] LCENOTOUR

Merault

@ Sérignan, a 13 km au sud-est
de Béziers parles D 612, D 64 et
D 37E11.

Collado /Communauté dagglor

@ [ (GPS:N 43°15'43.6" E 3°19'6.66")
Parking de la Maison des Orpelliéres.

@ Sur le territoire des communes de :
Sérignan, Valras-Plage

Respecter le milieu naturel, rester sur les chemins balisés, bien suivre le
balisage.
Ne pas pénétrer dans les dunes et ne pas piétiner la végétation.

g Ne pas cueillir de plantes. 3
n . . . .. . a . e =
2 Les chiens sont interdits sur le site de la mi-mars a la mi-septembre (période de ]
= reproduction des oiseaux). {

Prévoir une réserve d'eau suffisante et se protéger du soleil.

CONTACTS
@ Office de Tourisme Communautaire = .

Béziers Méditerranée, 04 99 41 36 36, EZ l E R

Bureau d'information : Sérignan Maison de site, MEDITERRANE

les Orpellieres, www.beziers-mediterranee.com
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@ Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de I'Hérault
04 67 67 41 15, www.ffrandonnee34.fr
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NAT T Hérault

res. Traverser une route et, par une passerelle, continuer tout

Itinéraire aménagé par la Communauté d’agglomération Béziers Méditerranée avec
I'appui technique de la FFRandonnée Hérault et le soutien financier de I’'Europe,
de I'Etat, du Conservatoire du littoral, du Conseil Régional Occitanie et du Conseil
Départemental de I'Hérault.

traversant une lande rase. Suivre le bord de I'Orb sur environ 400 m, puis
rejoindre une route. Passer un gué a droite, puis virer a droite pour retrouver

le fleuve, marcher a nouveau 400 m.
la route a droite (/1) et bifurquer immédiatement a gauche sur une piste

d’accés a la plage.
uniquement lors des hautes marées), bien suivre le cheminement qui zig-

tion basse située a proximité du bord de mer, inondée par les eaux salées
zague sur environ 1,5 km, en arriére dune.

droit. Longer la Maison des Orpelliéres, puis cheminer vers le fleuve Orb en

en direction du parking de départ.

ensuite sur ses pas.

des Orpel
2) Tourner a gauche puis traverser un parking jusqu’a une route. Emprunter

3) Poursuivre en face pour accéder a l'observatoire des Tellines (m), revenir
3) Tourner a droite dans les prés salés (5] étendue naturelle plane
4) Alapiste d'accés a la plage, tourner a gauche, passer un pontil, puis marcher
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SIGNALER
UN PROBLEME

sentinelles sportsdenature fr

Point de vue
Changement
de direction

o Repéres chiffrés
P Parking

A Prudence
& A voir

LEGENDE DE LA CARTE
=== Bonne direction
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LES DUNES,
UN MILIEU MOBILE PAR EXCELLENCE

Les dunes des Orpellieres sont dans un état de conservation exceptionnel a
I'échelle de I'Hérault. Cela est notamment di a la dérive des sédiments qui,
venant de l'est, sont arrétés dans leur trajectoire par la digue a 'embouchure
de I'Orb. De plus, I'installation de ganivelles menée depuis les années 1980
favorise la préservation de cet espace particulier.

Les dunes se forment depuis la plage a partir des laisses de mer d'origine
naturelle transportées par les vagues lors des tempétes. Le bois flotté
apporte de la matiere organique qui favorise le développement des
plantes, telles que I'euphorbe péplis et le panicaut maritime. Au fur et a
mesure de leur développement, les plantes se diversifient et se densifient.
Loyat est cette plante typique des dunes. On peut également observer des
lis de mer ou des immortelles.

Les dunes accueillent également une faune particuliére : des reptiles tels
que le psammodrome d’Edwards, des escargots (la caragouille des dunes)
et de nombreuses especes d'abeilles solitaires.

La dune est un milieu riche qui a besoin de mobilité pour sa conservation.

Salicorne GMaixent Collado/ * 4 i aient Collado)/
Commiinauté d'agglomeration. B Commun; ‘agglomeration.
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e aixent Colfadd / ) ’
Communauté d'agglomération L'Orb @fFrédéric Larrey /
Béziers Méditerrange Copservatoire dulittoral

L'ORB

L'embouchure de I'Orb est située a la pointe des Orpelliéres. Ce fleuve est un
milieu riche pour la biodiversité. On 'y trouve I'anguille et I'alose feinte. Ses
berges sont appréciées par des espéces d'oiseaux qui y creusent leurs nids
comme le martin-pécheur et le guépier d'Europe.

Jusqu'au X siecle, I'Orb se déversait en mer via trois bras principaux : la
Riviérette et la Grande Maire a Portiragnes et les Orpellieres. Le trajet actuel
de I'Orb donne cet aspect de presqu'ile aux Orpelliéres. Lors de certaines
crues, I'Orb rejoint ses anciens bras au niveau de la Maire.

CODE DE BALISAGE
entreprendre apres des épisodes
de fortes pluies ou de tempétes
marines ou en période de forte

> Prudence lors des traversées
chaleur.

de routes. Circuit a ne pas
> Numéro de secours: 112

RECOMMANDATIONS

aixent Collado /CommBnatité
i0lomération Béziers Méditerrange

LA LAGUNE,
UN ESPACE ENTRE TERRE ET MER

Aux Orpellieres, il est possible d'observer un réseau de petites lagunes.
Certaines sont en eau toute l'année, d'autres seulement en hiver. Ce
sont des milieux particuliers alimentés tant par les eaux douces (pluies
et inondations), que par les eaux salées (submersions marines). Ce
phénoméne survient quand il y a une tempéte. A ce moment-la, un chenal
se forme sur la plage reliant la lagune a la mer, on I'appelle le grau. Il
permet le passage de poissons d’'un milieu a I'autre : mulets, anguilles...

Dans et a proximité des lagunes, il n'est pas rare dobserver des
oiseaux : gravelot a collier interrompu, héron cendré, aigrette garzette,
flamant rose...

Lagune © Communauité
d'agglomération Béziers Méditerranée

AVISITER

@ La Maison des Orpelliéres, lieu d'information touristique et
pédagogique, permet de mieux comprendre les multiples
dimensions du site et les enjeux environnementaux du
territoire : le fonctionnement de la zone humide et du cordon
dunaire, les espéces remarquables de faune et de flore, les enjeux
liés a l'eau, les perspectives de changements climatiques, le
fonctionnement et I'histoire du fleuve Orb et le passé viticole du

domaine.
AVOIR

@ Belvédére de la Maison des Orpelliéres : panorama a 360° sur
tout le littoral et I'arriere-pays biterrois.




